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Przeciw przemocy w szkole to zadanie publiczne realizowane w ramach rzadowego
programu ograniczania przestepczosci i aspotecznych zachowan ,Razem bezpieczniej”,

obejmujgcego obszar - Bezpieczenstwo w szkole.

Faza organizacyjna programu trwata w okresie od sierpnia do wrzesnia 2007 roku a badania
terenowe, oddziatywania edukacyjno-pomocowe i promocja byty wykonywane w IV kwartale
2007 roku.

W ramach projektu ,Przeciw przemocy w szkole” Niepubliczna Placowka Doskonalenia
Nauczycieli Fundacji Praesterno na zlecenie Wojewody t.6dzkiego i pod nadzorem Wydziatu
Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Wojewodzkiego w todzi przeprowadzita program
badawczy majagcy na celu:. po pierwsze - dokonanie diagnozy zakresu wystepowania
konfliktbw w wybranych szkotach i sposobéw ich rozwigzywania oraz po drugie - ocene

efektywnosci dziatan podejmowanych w ramach projektu.

Badania byly zrealizowane w modelu pre— posttestowym. Dokonano diagnozy poziomu
branych pod uwage elementéw sytuacji szkolnej ,na wejsciu” — czyli przed rozpoczeciem

oddziatywah oraz powtdérzono pomiar ,na wyjsciu” — po przeprowadzonych oddziatywaniach.

Strukture dziatan badawczych ilustruje ponizszy schemat:

Schemat 1 - Model badan skutecznosci programu "Przeciw przemocy w szkole"

etap badan pretestowych ff—> oddziatywania: etap badan

program "Przeciw przemocy w szkole" posttestowych




1. Gltéwne wyniki
Dobér respondentéw (w pre- i posttescie)

Struktura préby pretestowej i struktura préby posttestowej jest podobna ze wzgledu na cechy
demograficzne respondentéw (poziomy klas, wiek, pte¢, udzialy respondentow
z poszczegolnych szkét, w szczegdlnosci odsetki gimnazjalistow i uczniow szkot
ponadgimnazjalnych)’.

Diagnoza

Wszystkie badane szkoly sa wyposazone w takie podstawowe elementy jak sale
gimnastyczne, pracownie komputerowe, sklepiki szkolne i boiska. Praktycznie we wszystkich
dziata pedagog szkolny, pielegniarka lub higienistka.

Badani z gimnazjéw czesciej niz respondenci ze szkét ponadgimnazjalnych:

= majq dostep do Internetu po lekcjach,
* mogq korzystac ze stotéwki, takze ze Swietlicy,
= uczestniczg w zajeciach pozalekcyjnych,

= majg mozliwos¢ korzystania z opieki psychologa.
Zewnetrzne instytucje ochroniarskie sg bardzo rzadko wynajmowane przez szkoty.

Problem przemocy intensywniej wystepuje w badanych gimnazjach w poroéwnaniu ze
szkotami ponadgimnazjalnymi:

= konflikty z réwiesnikami czesciej relacjonujg badani z gimnazjéw,

» uczniowie gimnazjow czesciej doswiadczajg roznych form fizycznej i psychologiczne;j
przemocy w szkole,

= uczniowie gimnazjow sg tez czesciej Swiadkami roznych form przemocy.

Dziewczeta z badanych szkot czesciej doswiadczajg i sg $wiadkami  przemocy
psychologicznej (takiej jak rozpowszechnianie szkodliwych ktamstw, obgadywanie,
zawstydzanie). Chtopcy czesciej majg do czynienia z przemocg fizyczng (bicie, popychanie,
szarpanie).

Cechg najbardziej narazajgcg na przemoc jest lizusostwo potencjalnej ofiary. Staniu sie
ofiarg sprzyja tez (szczegolnie w $rodowisku gimnazjalnym) bycie stabszym fizycznie,
najmtodszym w szkole (uczniowie pierwszych klas), bycie kujonem.

Ponad potowa uczniéw nie korzysta z pomocy nauczycieli w sytuacji przemocy (szczegolnie
badani ze szkét ponadgimnazjalnych). Dalsze 33% zwraca sie do nauczycieli tylko
w sprawach, ktére uznaje za powazne.

! Gdyby okazato sie, ze préby roznig sie istotnie ze wzgledu na jedng lub wiecej cech, znaczytoby to,
ze co najmniej jedna z nich nie jest reprezentatywna i ze ewentualne réznice w poréwnywanych
wynikach pre- i posttestu moglyby wynika¢ z réznic miedzy probami a nie z interwenc;ji
przeprowadzonej w ramach programu.



Najczesciej — zdaniem badanych - nauczyciele reagujg na przemoc ws$rdd uczniéw formalnie
lub restrykcyjnie: prosza o interwencje rodzicéw, wystepujg o obnizenie agresywnym
uczniom oceny ze sprawowania, starajg sie ich dyscyplinowac i karac.

Z drugiej strony wiekszos¢ badanych uwaza, ze nauczyciele robig duzo, lub wszystko, co
jest mozliwe, zeby w szkole byto bezpiecznie. Zdaniem szczegodlnie dziewczat starajg sie
takze rozmawia¢ z uczniami, dgzac do rozwigzania konfliktu.

Stosunek badanych do nauczycieli jest zréznicowany. Wiekszos¢ (ponad 90%) potrafi
wskaza¢ co najmniej jednego szanowanego i lubianego nauczyciela w swojej szkole,
jednoczesnie niemal 4/5 badanych twierdzi, ze najchetniej unikatoby co najmniej jednego
nauczyciela ze swojej szkoty.

Ponad 40% badanych przyznaje, ze w ciggu ostatniego miesigca miato konflikty
z nauczycielami. Najczestszym powodem konfliktéw uczniéw z nauczycielami jest — zdaniem
badanych - niegrzeczne zachowanie ucznia. Drugi najczesciej wskazywany powdd to
lekcewazenie nauczyciela przez ucznidw (nie stuchajg go, nie uwazajg na lekcji).
Samokrytycyzm respondentéw potwierdza atrybucja odpowiedzialnosci za konflikty na linii
nauczyciele — uczniowie: najczesciej badani twierdza, ze wiecej odpowiedzialnosci ponoszg
uczniowie.

Jednoczesnie zachowania ,przemocowe” nauczycieli wobec ucznidow sg, zdaniem badanych,
obecne w ich szkotach. Ponad 70% respondentdow twierdzi, ze byto Swiadkiem wydarzenia,
w ktérym nauczyciel krzyczat na uczniéw w ciggu miesigca poprzedzajgcego badania, 42%
badanych twierdzi, ze widziato, jak nauczyciel wyrzucat uczniéw z kasy, 27% twierdzi, ze
byto Swiadkiem wydarzenia, w ktérym nauczyciel oSmieszat lub zawstydzat ucznidw, a 9%
widziato, jak (w ostatnim miesigcu) nauczyciel poszturchiwat lub popychat uczniéw.

Za najpowazniejszy problem w ich szkotach uczniowie uznajg palenie przez miodziez
papieroséw (palenie deklaruje 2 badanych, czesciej respondenci ze szkot
ponadgimnazjalnych). Przemoc badani umiescili na drugim miejscu w rankingu
najpowazniejszych probleméw w ich szkotach. Dopiero na trzecim miejscu wskazywany jest
— jako powazny problem w szkole - alkohol (chociaz az prawie 50% badanych pito alkohol w
ciggu ostatniego miesigca — czesciej badani ze szkét ponadgimnazjalnych). Najrzadziej za
powazny problem w ich szkotach miodziez uznata narkotyki (z ktorymi kontakt miata
badanych).

40% badanych krytycznie ocenia osiggniecia szkoty w radzeniu sobie z problemem
przemocy, ponad potowa uwaza, ze szkota nie radzi sobie z problemem papierosow,
alkoholu i narkotykéw wsrdod ucznidw.

Opinie potwierdza oszacowanie czestotliwosci dziatan profilaktycznych podejmowanych
w ostatnim miesigcu przez szkoty wobec negatywnych zjawisk (narkotykow, alkoholu
i przemocy). Tylko nieco mniej niz 1/3 badanych zarejestrowata prowadzenie przez
nauczycieli dla uczniéw spotkan i rozméw pomagajgcych im wiasciwie reagowacé na te
negatywne zjawiska. Jeszcze rzadziej organizowane byly spotkania specjalistow
z mtodzieza, spotkania z rodzicami oraz szkolenie przez specjalistow nauczycieli (cho¢ na
ten temat badani mogli nie mie¢ petnej informaciji).

Relacje badanych z rowie$nikami w klasie sg zréznicowane. Wiekszo$¢ (niemal 60%)
twierdzi, ze nie chce utrzymywac¢ kontaktow z co najmniej jedng osobg z klasy. Negatywne
relacje rowiesnicze czesciej ujawniajg dziewczeta. Jednoczesnie az niemal 90% badanych
wskazuje, ze przyjazni sie z co najmniej jedng osobg z klasy. Czesciej przyjaciét w klasie
wskazujg dziewczeta.



Najwazniejszym ,zrédlem wsparcia” jest dla badanej mtodziezy matka. To do niej najczesciej
— w razie trudnej sytuacji zyciowej - mtodziez zwraca sie. Wychowawca z klasy — jako zrédto
wsparcia — znalazt sie za kolegami, sympatig, ojcem, rodzenstwem i osobami z dalszej
rodziny. Za wychowawcag natomiast miodziez plasuje pedagoga szkolnego, nauczycieli
innych niz wychowawca oraz ksiedza. Wsparcie instytucjonalne (poradnia, telefon zaufania)
wskazywane jest najrzadzie;.

Ewaluacja programu

Zrealizowany w klasach szkolnych program przeciwdziatania przemocy zostat pozytywnie
odebrany przez mtodziez:

e ponad 70% badanych chciatoby wzig¢ udziat w kontynuacji programu,
e prawie 70% pozytywnie ocenito przygotowanie zawodowe prowadzacych,

e prawie 60% stwierdzito, ze na zajecia przeznaczono za mato czasu (zdaniem
wiekszos$ci pozostatych zajecia trwaty odpowiednig ilo$¢ czasu),

e ponad potowa pochwalita materiaty do zajeé,
e zdaniem ponad potowy zajecia byty ciekawe,

e prawie pofowa uznata poziom trudnosci zaje¢ za witasciwy (zdaniem wiekszosci
pozostatych zajecia byly zbyt tatwe),

e prawie potowa uznata zajecia za przydatne dla siebie.

Jednak tylko 13% respondentéw uwaza, ze przeprowadzenie zaje¢ przyczynito sie do
zmniejszenia problemu agresji i przemocy w ich szkole. Ten wynik wydaje sie logiczng
konsekwencjg faktu bardzo krotkiego okresu, jaki mingt od zakonczenia oddziatywan
realizowanych w ramach programu do momentu przeprowadzenia badan posttestowych
(w tym zwtaszcza dopiero poczatkowa faza dziatan podejmowanych przez Szkolne Zespoty
Interwencji i Mediaciji).

Poréwnanie odpowiedzi na wybrane pytania zadane w pre- i posttesScie pokazuje, ze
systematycznie zwiekszyt sie odsetek badanych wskazujgcych na istnienie w szkotach
problemdéw wigzacych sie z przemoca. Wydaje sie, ze ten rezultat jest konsekwencjg tego,
ze uczestnictwo w programie skoncentrowato mtodziez na problemie, ktory wczesniej nie byt
w centrum zainteresowania badanych spotecznosci. W rezultacie zwiekszyta sie wrazliwosé
respondentéw na omawiane w trakcie zaje¢ rézne przejawy przemocy i zdolnos¢ do ich
identyfikowania w rzeczywistosci szkolnej oraz rozpoznawania ich ukrytych aspektéw.

Fakt, iz rozktady czestotliwosci wskazah poszczegdlnych kategorii odpowiedzi
w poréwnywanych pytaniach sg podobne w obu etapach badanh (np. odpowiedz najczesciej
wskazywana w pretescie jest tez najczesciej wskazywang w posttescie, a wybierana
najrzadziej w pretescie takze w posttescie jest najrzadziej wybierana) swiadczy o rzetelnegj
postawie badanych uczniéw i szczerosci w udzielanych odpowiedziach, jak i o poprawnym
sposobie przeprowadzenia badan przez ankieterow.

Pozytywnym efektem realizacji programu jest zintensyfikowanie przez szkoty — w opinii
badanych - dziatan nakierowanych na pomaganie uczniom, rodzicom i nauczycielom we
wilasciwym reagowaniu na negatywne zjawiska (narkotyki, alkohol, przemoc) w szkole.
W etapie posttestowym badan znaczaco zwiekszyly sie odsetki respondentéw
dostrzegajacych prowadzenie (w ostatnim miesigcu) przez nauczycieli oraz zewnetrznych
specjalistéw spotkan i rozmoéw na te tematy z uczniami. Wzrosty takze odsetki wskazanh
dotyczace spotkan z rodzicami oraz szkoleh prowadzonych przez specjalistow dla
nauczycieli.



2. Fazy realizacji projektu

Etap badan pretestowych

Badania zostaly realizowane w 10 szkotach wytypowanych do programu oddziatywan
majacych na celu zmniejszenie przemocy w spotecznosci szkolnej.

Badania przeprowadzono technikg kwestionariuszowych wywiadéw audytoryjnych
w 25 osobowych grupach wybranych losowo ze wszystkich klas szkolnych (metoda doboru
gwarantuje reprezentatywnos¢ proby). W kazdej szkole badania przeprowadzono
w 4 grupach, przez przeszkolonych ankieteréw Fundacji, w sumie z udziatem od N=96 do
N=109 uczniow w kazdej szkole. W sumie w 10 szkotach badaniom poddanych zostato
N=1012 respondentow, 509 uczniéw w 5 gimnazjach oraz 503 uczniéw w 5 Zespotach Szkot
Ponadgimnazjalnych.

Rozktad badanej préby przedstawia sie nastepujaco:

Tabela 1 — Rozkiad respondentow w pretestowym etapie badan

SZKOLA ZESPOL ADRES kl. | k.1l | kl. 1T | KL IV | razem
Gimnazjum nr 6 -- Limanowskiego 124a 43 28 34 0l 105
Gimnazjum nr 8 - Zubardzka 26 0 52 52 of 104

Gimnazjum nr 12 -- Ks.Brzoski 23 42 46 11 0 99
Gimnazjum nr 32 -- Fabryczna 4 32 40 24 0 96
Gimnazjum nr 41 -- Bohdanowicza 11 44 43 18 of 105
gimnazja razem 161 209 139 0 509

Liceum Profilowane ZSP nr 2 Astronautéw 19 0 ! 9 0
Technikum Ekonomiczne 36 23 22 0 97

Liceum Ogolnoksztatcace 9 10 0 0

Liceum Profilowane ZSPnrb5 Drewnowska 88 10 16 0 0
Technikum Handlowe 8 24 24 0 101

757 9 0 0 0

Liceum Profilowane ZSP nr 11 Ksiezy Miyn 13/15 0 9 9 0
Technikum Ekonomiczne 15 17 23 15 97

- 237 ZSP nr 15 Kopcinskiego 5/11 33 0 0 0
Technikum Budowlane 38 28 0 0 99

757 14 11 0 0

Liceum Profilowane ZSPnr 18 Edwarda 41 0 9 0 0
Technikum Poligraficzne 26 33 16 0l 109
ponadgimnazjalne razem 198 187 103 15 503
razem 359 396 242 15| 1012

Faza oddziatywan — realizacja projektu Przeciw przemocy w szkole.

W ramach programu przeprowadzonego w 10 szkotach (5 gimnazjach i 5 Zespotach Szkot
Ponadgimnazjalnych) wykonano nastepujace dziatania interwencyjne:

1/ Program edukacyjny dla ogotu mlodzieZy 7 wybranych szkol.

Program miat charakter 2-lekcyjnego warsztatu prowadzonego metodami aktywizujgcymi
i dostarczat mtodziezy wiedzy na temat zjawisk przemocy i konfliktu, podstawowych regulaciji
prawnych dotyczacych przemocy (zwlaszcza prawa szkolnego, praw ofiary przemocy,
prawnych konsekwencji stosowania przemocy dla nieletnich sprawcow) oraz mozliwosci
uzyskania pomocy przez ofiary przemocy i jej Swiadkdéw, uczyt umiejetnosci przeciwstawiania



sie przemocy, asertywnosci, mediowania i negocjowania. W kazdej szkole program
przeprowadzono w 12 klasach, w sumie w 120 klasach w 10 szkotach.

Tabela 2 — Zestawienie klas, w ktorych przeprowadzono program edukacyjny dla ogétu
miodziezy z wybranych szkof.

SZKOLA ZESPOL ADRES KD | k0| KL | KLV rla:::’
Gimnazjum nr 6 -- Limanowskiego 124a 5 4 3 0 12
Gimnazjum nr 8 - Zubardzka 26 0 6 6 0 12
Gimnazjum nr 12 -- Ks.Brzoski 23 5 6 1 0 12
Gimnazjum nr 32 -- Fabryczna 4 4 5 3 0 12
Gimnazjum nr 41 -- Bohdanowicza 11 5 2 5 0 12
gimnazja razem 19 23 18 0 60
Liceum Profilowane . 0 1 1 0
Technikum Ekonomiczne ZSPnr2 Astronautow 19 4 3 3 0 12
Liceum Ogodlnoksztatcace 1 1 0 0
Liceum Profilowane ZSPnr5 Drewnowska 88 1 2 0 0 12
Technikum Handlowe 1 3 3 0
VASYA 1 0 0 0
Liceum Profilowane ZSP nr 11 Ksiezy Mtyn 13/15 0 1 1 0 12
Technikum Ekonomiczne 2 2 2 3
yASYA o 4 0 0 0
Techmikam Budowlane ZSP nr 15 Kopcinskiego 5/11 7 7 0 0 12
VASYA 1 2 0 0
Liceum Profilowane ZSP nr18 Edwarda 41 0 1 0 0 12
Technikum Poligraficzne 3 3 2 0
ponadgimnazjalne razem 22 23 12 3 60
razem wszystkich klas 43 42 32 3 120

2/ Powolanie i objecie opiekq superwizyjnq Szkolnych Zespotow Mediacji i Interwencji

Z kazdej szkoly objetej oddziatywaniami przeszkolono 2 nauczycieli i 3 reprezentantow
uczniow (miodziezowi mediatorzy) w zakresie problematyki przemocy szkolnej. Dodatkowo
szkolono wolontariuszy — studentéw.

Przeszkoleni reprezentanci utworzyli w kazdej z 10 szkét Szkolny Zespot Mediacji
i Interwencji (w sktad kazdego zespotu weszto 3 przeszkolonych uczniéw, 2 przeszkolonych
nauczycieli, 2 przeszkolonych wolontariuszy). Zespoty podjety w spotecznosciach szkolnych
biezgce dziatania mediacyjne i interwencyjne przeciwdziatajace przemocy i rozwigzujace
konflikty. Podjety na forum szkoty dziatania zwiekszajace wiedze zarowno wychowawcéw jak
i miodziezy dotyczacg nieprawidtowosci i zjawisk patologicznych wystepujgcych
w spotecznosci szkolnej, podjety starania w kierunku eliminacji tzw. zmowy milczenia.
Zespoty, a w szczegodlnosci wchodzacy w ich sktad uczniowie — miodociani mediatorzy —
starajg sie przeciwdziata¢ konfliktom i aktom przemocy réwiesniczej zaréwno w szkole jak
i w innych miejscach gromadzenia sie mtodziezy.

Trenerzy Fundacji przeprowadzili dla kazdego zespotu 2 sesje superwizyjne (dziatajace
wg procedury grupy Balinta) rozwigzujgce problemy czionkéw zespotdw zwigzane
z podejmowanymi przez zespoty pracami, wspétpracg wewnatrz zespotdéw oraz wspierajgce
tworzenie planu dziatania zespotéw na przysztosé.



Zgodnie z harmonogramem Szkolne Zespoly Mediacji i Interwencji ukonstytuowaly sie na
przetomie listopada i grudnia 2007 roku, w zwigzku z tym ich kroétki czas dziatania nie mégt
do momentu wykonania badan posttestowych wptyna¢ znaczaco na sytuacje w zakresie
przemocy.

Posttestowy etap badan

Po zakonczeniu oddziatywah przeprowadzono posttestowy etap badan - diagnozujacy
sytuacje ,na wyjsciu” - majacy na celu ocene efektywnosci dokonanej interwenciji. Wyniki
odniesiono do pomiaru pretestowego.

Badania objety N=1002 osobowag grupe uczniow ze szkot, w ktérych prowadzono
oddziatywania. Dobor préby zrealizowano wg podobnej procedury jak w etapie pretestowym
(badano inne osoby niz w pierwszym pomiarze, z klas, w ktérych prowadzono program
edukacyjny). Badana - podobnie jak w etapie pretestowym - przeprowadzono
w audytoryjnych 25 osobowych grupach pod nadzorem ankieteréw Fundacji.

Przeprowadzono poréwnawczg analize statystyczng danych (pretestowych i posttestowych)
z wykorzystaniem programu SPSS.

Strukture préby etapu posttestowego przedstawia tabela 3.

Tabela 3 — Struktura proby — posttest

SZKOLA ZESPOL ADRES ki 1 kL1 | kL.II| kL. IV bd razem
Gimnazjum nr 6 -- Limanowskiego 124a 32 15 45 0 0 92
Gimnazjum nr 8 - Zubardzka 26 10 60 42 0 1 113

Gimnazjum nr 12 -- Ks.Brzoski 23 40 47 10 0 0 97
Gimnazjum nr 32 -- Fabryczna 4 39 38 22 0 4 103
Gimnazjum nr 41 -- Bohdanowicza 11 53 8 42 0 5 108
gimnazja razem 174 168| 161 0 10 513

Llce.:um Proﬁlowape ZSP nr 2 Astronautéw 19 0 ! ! 0 0
Technikum Ekonomiczne 36 25 29 0 0 104

Liceum Ogolnoksztatcace 13 12 0 0 0

Liceum Profilowane ZSPnr5 Drewnowska 88 7 14 0 0 0
Technikum Handlowe 14 26 21 0 0 107

7587 9 0 0 0 0

Liceum Profilowane ZSP nr 11 Ksiezy Mtyn 13/15 0 7 9 0 0
Technikum Ekonomiczne 17 18 16 18 0 94

- 282 ZSP nr 15 Kopcinskiego 5/11 27 3 ! 9 0
Technikum Budowlane 31 19 7 0 1 89

787 7 10 0 1 1

Liceum Profilowane ZSP nr 18 Edwarda 41 0 15 0 0 1
Technikum Poligraficzne 31 14 13 1 1 95
ponadgimnazjalne razem 192 170 103 20 4 489
razem 366 338 264 20 14 1002

W badaniach posttestowych uczestniczyto 513 gimnazjalistow i 489 uczniow szkét
ponadgimnazjalnych.



3. Poréwnanie struktury demograficznej proby pre- i
posttestowej

Dobor respondentow w obu etapach badan byt losowy i miat na celu zagwarantowanie
reprezentatywnosci badanych uczniéw. Pordéwnanie rozktadéw wybranych cech
demograficznych w obu prébach pozwoli na ustalenie, czy sg one podobne. Gdyby okazato
sie, ze proby roznig sie istotnie ze wzgledu na jedng lub wiecej cech, znaczytoby to, ze co
najmniej jedna z nich nie jest reprezentatywna i ze ewentualne réznice w poréwnywanych
wynikach pre- i posttestu mogtyby wynikaé z réznic miedzy proébami a nie z interwenc;ji
przeprowadzonej w ramach programu.

Odsetki ucznidw kazdego poziomu klas w fazie pre- i posttestowej przedstawia ponizszy
wykres.

Wykres 1 — Struktura préob badawczych — udzialy uczniéw poszczegélnych pozioméw
klas w pre- i posttescie

Okl.1 @KL I OkLIn Okl IV

41.1%

39.4% 39.3%
7.2%

4.8%
31.6% —31.4%

7.3%

0.5% 1.1%

4.1%
3.0% °

=

pretest posttest pretest ‘ posttest

gimnazja ponadgimnazjalne

Jak widac¢ udziaty ucznidow poszczegolnych pozioméw klas sg podobne w obu prébach (pre-
i posttestowej): wsrdod gimnazjalistow uczniowie klas | stanowili 32% w pretescie i 34%
w posttescie, uczniowie klas Il odpowiednio 41% i 33%, uczniowie klas Il 27% i 31%. Wsrod
respondentow szkoét ponadgimnazjalnych uczniowie klas | stanowili 3(% zaréwno w pretescie
jak i w posttescie, uczniowie klas Il odpowiednio 37% i 35%, uczniowie klas Il po 21%,
uczniowie klas IV 3% i 4%.
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Wykres 2 — Wiek badanych — poréwnanie proby w pre- i posttescie.

procent O pretest N=1012

25.0 [l posttest N=1002

20.0 - 20

17 17

16 16
15 15

14
15.0
14

10.0

5.0 q

0.0

13 lat 14 lat 15 lat 16 lat 17 lat 18 lat 19 lat 20 lat brak
odpowiedzi

Réznica udziatéw respondentdéw w poszczegolnych kategoriach wiekowych nie przekracza
5% (w przypadku 14-latkéw), w pozostatych kategoriach wynosi 0%-2%.

Wykres 3 — Pte¢ badanych — poréwnanie préoby w pre- i posttescie.

55.8% DOdziewczeta Ochtopcy

52.4%

50.4% 49 6% 50.7% 49.3%

47.6%
44.2%

pretest posttest pretest posttest
gimnazja ponadgimnazjalne

W obu etapach badan uczestniczyty podobne odsetki dziewczat i chtopcow. WsSrod
gimnazjalistéw 50% dziewczat w pretescie i 51% w posttescie (chtopcoéw odpowiednio — 50%
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i 49%), wsrdéd ucznidw ze szkot ponadgimnazjalnych dziewczat 44% w pretescie i 48%
w postteécie, chtopcow odpowiednio 56% i 52%.

Wykres 4 — Szkota — poréwnanie proby w pre- i posttescie.

O pretest N=1012

O posttest N=1002

11%
1% 11% 11%
10% 10% 10% 10% 10%
o 10% o
o 10%10% 9% 10% 10% g, 10% 9%
i 9%

—

Gimnazjum Gimnazjum Gimnazjum Gimnazjum Gimnazjum ZSPnr2 ZSPnr5 ZSPnr11 ZSPnr15 ZSPnr18
nr6 nr8 nr12 nr 32 nr41

Podobne — w obu etapach badan — sg udzialy respondentow z poszczegdlnych szkot
uczestniczgcych w programie i nie przekraczajg +1%.

Whiosek:

Struktura préby pretestowej i struktura préby posttestowej jest podobna ze wzgledu na cechy
demograficzne respondentéw (poziomy klas, wiek, pte¢, udzialy respondentow

z poszczegolnych szkét, w szczegdlnosci odsetki gimnazjalistdw i ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych).
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4. Diagnoza

Jednym z celéw przeprowadzonych badan byto dokonanie diagnozy wybranych elementéw
Srodowiska  charakteryzujgcego szkoty, w  ktérych  zaplanowano interwencje.
Koncentrowalismy sie na tych cechach srodowiska szkolnego, ktére mogg mie¢ mniej badz
bardziej bezposredni zwigzek z agresja, przemoca i konfliktami.

Ponizej prezentujemy wyniki, z uwzglednieniem poréwnah w czterech subgrupach:
gimnazjalistki, gimnazjalici, uczennice szkot ponadgimnazjalnych, uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych.

Stopien zréznicowania (oferta) Srodowiska szkolnego

Pytalismy badang mtodziez Jak wyposazona jest Twoja szkofa, jakie dziatania prowadzi dla
swoich uczniéw?

Odsetki odpowiedzi wybranych parametrow wyposazenia szkoty i dziatan oferowanych
uczniom przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 4 — Wyposazenie szkoéf, dziatania oferowane uczniom

Jak wyposazona jest Twoja szkota, jakie dziatania prowadzi dla swoich uczniéw?
Odsetki odpowiedzi "tak"

kategoria
3- 4-

1- onadgimna | ponadgimna

total gimnazjum | 2-gimnazjum P zjalgne P zjaae

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
sala gimnastyczna 98.6 100.0 97.6 99.1 97.8
pracownia komputerowa 98.1 99.6 98.0 99.5 95.7
sklepik szkolny 98.1 99.2 96.5 99.5 97.5
pedagog szkolny 97.2 98.8 96.5 96.4 97.1
boisko 93.9 99.2 96.9 92.8 87.1
pielegniarka lub higienistka 93.4 97.7 92.5 941 89.6
pracownia chemiczna 83.0 92.6 89.4 82.8 68.5
pracownia fizyczna 82.2 90.7 90.2 80.1 68.8
dostep do internetu w czasie lekcji 75.2 81.4 72.4 72.9 73.8
stotowka 70.5 88.8 86.2 38.9 64.2
pozalekcyjne zajecia rozwijajgce zainteresowania 66.2 91.5 89.4 36.7 45.2
dostep do internetu po lekcjach 51.4 59.7 62.6 38.9 43.4
pozalekcyjna nauka jezykow 43.0 67.8 58.7 17.2 26.2
psycholog 42.5 49.2 55.1 31.2 33.7
Swietlica 41.4 58.5 48.8 13.1 41.2
ochrona (ochroniarze) 9.1 13.2 16.1 2.3 4.3

Niemal wszystkie szkoty (wskazania ponad 90% badanych) wyposazone sg w sale
gimnastyczne, pracownie komputerowe, sklepiki szkolne i boiska. W niemal wszystkich
(ponad 90% wskazan) dziata pedagog szkolny, pielegniarka lub higienistka.

Ponad 80% badanych wskazuje, ze w ich szkotach sg pracownie chemiczna i fizyczna —
rzadziej te opinie wyrazaja chtopcy ze szkét ponadgimnazjalnych (69%).

% respondentéw ma dostep do Internetu w czasie lekcji, po lekcjach potowa badanych,
rzadziej badani ze szkot ponadgimnazjalnych.
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Stotéwka czesciej dostepna jest w gimnazjach (zdaniem ponad 86% badanych
gimnazjalistéw) niz w szkotach ponadgimnazjalnych (czesciej dostepnos¢ stotdéwki rejestrujg
uczennice szkot ponadgimnazjalnych — 64%, niz uczniowie — 39%).

Pozalekcyjne zajecia rozwijajgce zainteresowania czesciej sg dostepne dla gimnazjalistow
(90%), niz dla ucznidw szkdt ponadgimnazjalnych (40%). Ten trend potwierdza dostepnos¢
pozalekcyjnej nauki jezykow — ponad 60% wskazan w grupie gimnazjalnej, ponizej 30%
wskazan w grupie uczniow szkoét ponadgimnazjalnych.

Mniej niz polowa badanych twierdzi, ze w ich szkole dostepny jest psycholog (czesciej
w gimnazjach), mniej niz polowa ma dostep do sSwietlicy szkolnej (czesciej gimnazjalisci,
szczegolnie rzadko dziewczeta ze szkot ponadgimnazjalnych).

Ochrona jest rzadko zatrudniana w badanych szkotach. Tylko w ok. 15% gimnazjow
i 3% szkot ponadgimnazjalnych.

Konflikty z rowiesnikami

Badanych zapytano Czy w ciggu OSTATNIEGO MIESIACA zdarzyto Ci sie miec jakie$
nieporozumienie, konflikt z ktéryms z kolegéw/kolezanek ze szkoty?

Rozkfad odpowiedzi przedstawia tabela:

Tabela 5 — Konflikty rowiesnicze w szkole

kategoria
3- 4-
1- ponadgimna | ponadgimna
total gimnazjum | 2-gimnazjum zjalne zjalne
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy
N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
nie, ani razu 58.8 50.4 50.8 60.6 72.4
tak, raz czy dwa razy 26.0 31.4 26.8 29.0 17.9
tak, kilka razy 10.3 12.4 12.2 8.6 7.9
tak, wiele razy 4.6 5.4 9.4 1.8 1.8
brak danych 0.3 0.4 0.8 0.0 0.0
Graficzng prezentacje wynikoéw przedstawia ponizszy wykres.
Wykres 5 — Konflikty réwiesnicze w szkole
‘ O tak @ nie
= 50 51 61
72
41 49 48 5
28
razem 1- gimnazum 2-gimnazum chtopcy 3-ponadgimnazjalne 4-ponadgimnazjalne
dziewczeta dziewczeta chtopcy
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Ponad potowa badanych (59%) nie miata konfliktéw rowiesniczych w szkole w ciggu
ostatniego miesigca. Konflikty czesciej relacjonujg badani z gimnazjéw, najrzadziej chtopcy
ze szkoét ponadgimnazjalnych.

AZ niemal co dziesigty gimnazjalista twierdzi, ze miat w ciggu ostatniego miesigca wiele razy
konflikty z rowiesnikami w szkole.

Powody konfliktéw réwiesniczych

Respondenci odpowiadali na pytanie Na jakim tle powstajq na ogét w Twojej klasie konflikty,
nieporozumienia miedzy uczniami?

Odsetki wskazan przedstawia tabela:

Tabela 6 - Powody szkolnych konfliktéw réwiesniczych

kategoria
3- 4-
total gianzjum 2-gimnazjum pon;:l?::na ponzg%r;na
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
rozpuszczanie plotek 58.8 76.0 51.6 64.3 45.2
wywyzszanie sie 48.6 59.7 44.5 50.7 40.5
gnebienie stabszych przez silniejszych 41.8 49.6 56.3 271 33.0
cheé rzadzenia, dominowania przez jakas osobe lub grupke 40.5 50.4 38.2 48.0 27.6
faworyzowanie przez nauczycieli jednych uczniow kosztem
innych 33.5 40.7 36.2 32.6 25.1
rywalizacja o sukcesy 31.6 39.9 35.0 29.9 22.2
drwienie z tych, ktérym gorzej idzie nauka, gorzej sobie radzg 30.4 41.5 32.3 23.5 24.0
bycie fanami réznych gatunkéw muzyki 29.0 29.1 35.8 26.2 24.7
drwienie z tych, ktdrzy sg gorzej ubrani czy gorzej im sie
powodzi 28.6 41.5 31.5 23.5 17.9
zazdros¢ o wyniki w nauce 28.1 39.5 22.0 33.5 18.6
drwienie z oséb, ktére pochodzg ze wsi 20.9 14.0 20.9 25.8 23.7
chwalenie sie pieniedzmi czy drogimi rzeczami 13.2 14.3 16.1 11.3 11.1
inne 12.8 8.5 19.3 8.6 14.3

Najczesciej wskazywanym powodem szkolnych konfliktéw réwiesniczych jest rozpuszczanie
plotek (59%). Ten powdd czesciej wskazujg dziewczeta z obu typdw szkét.

Wywyzszanie sie — jako powdd konfliktow i nieporozumien wskazuje prawie potowa
badanych, cze$ciej dziewczeta i badani z gimnazjéw.

Gnebienie stabszych przez silniejszych jest powodem konfliktdw zdaniem 42% badanych,
czesdciej zdaniem gimnazjalistéw i chtopcow z obu typdw szkét.

Jeszcze che rzadzenia, dominowania przez jakas osobe lub grupke jest wskazywane jako
powad konfliktow rowiesniczych przez ponad 40% badanych, czesciej przez dziewczeta.

Rzadziej — jako powody konfliktéw rowiesniczych wskazywane sg pozostate powody z listy:

= faworyzowanie przez nauczycieli jednych uczniéw kosztem innych (34%, czesciej
przez dziewczeta i w gimnazjach),

= rywalizacja o sukcesy (32%, czesciej w gimnazjach i wsrdd dziewczat),
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= drwienie z tych, ktérym gorzej idzie nauka, gorzej sobie radzg (30%, czesciej
w gimnazjach),

* bycie fanami réznych gatunkow muzyki (29%, czesciej w gimnazjach),

= drwienie z tych, ktdrzy sa gorzej ubrani czy gorzej im sie powodzi (29%, czesciej
w gimnazjach),

= zazdro$¢ o wyniki w nauce (28%, czesciej wsréd dziewczat),

= drwienie z o0soOb, ktére pochodzg ze wsi (21%, czesciej w szkoftach
ponadgimnazjalnych),

= chwalenie sie pieniedzmi czy drogimi rzeczami (13%, podobnie czesto we wszystkich
branych pod uwage kategoriach badanych).

Osobiste doswiadczanie przemocy w szkole

Uzyskano nastepujgce rozktady wskazan na pytanie Na liScie ponizej wymienione sq rézne
rodzaje przemocy, jakie zdarzajq sie w szkotach. Czy Tobie osobiscie zdarzyto sie w ciggu
OSTATNIEGO MIESIACA, Ze:

Tabela 7 — Osobiste doswiadczenia przemocy w szkole (w ciagu ostatniego miesiaca)

kategoria
3- 4-
total gimn1azjum 2-gimnazjum ponze}glgr:;nna ponz?:l?::na
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
ktorys z kolegéw (kolezanek) obrazat cie, wymyslat ci 29.0 37.6 38.2 18.1 211
ktos cie umysinie potracit albo przewrocit 20.0 26.4 35.0 6.3 11.1
nauczyciel uzywat wobec ciebie obraZliwych stow 17.6 15.5 19.3 14.9 201
rozpowszechniano o Tobie szkodzace ci klamstwa 17.6 27.5 21.3 13.1 8.6
nauczyciel straszyt cie 14.0 11.6 20.5 5.0 17.6
nauczyciel wyrzucit cie za drzwi 12.2 9.7 16.9 5.4 15.4
straszyt cie ktérys z kolegéw (kolezanek) 11.0 13.2 17.3 5.9 7.2
ukradziono ci pienigdze lub przedmiot 8.1 10.9 14.6 2.3 4.3
zniszczono rzeczy nalezace do ciebie np. plecak, ksigzki,
zeszyty 6.7 8.1 9.4 2.3 6.5
ktorys z kolegow (kolezanek) przymuszat cie do robienia
czego$, na co nie miates(as) ochoty 6.4 7.8 8.7 4.1 5.0
nauczyciel uderzat cig, szturchat, potracat itp. 6.3 5.4 9.8 2.3 7.2
pobit cie ktérys z kolegdw (kolezanek) 4.8 3.9 10.6 1.4 3.2
zmuszano cie do kupowania papierosow, piwa lub innych
rzeczy za Twoje pienigdze 3.1 3.9 3.9 0.9 3.2
zabrano ci rzecz lub pieniadze uzywajac sity lub grozac jej
uzyciem 2.8 2.7 4.7 0.9 2.5
grozono ci z uzyciem noza, gazu lub innego narzedzia 2.6 2.3 6.3 0.5 1.1
pobito cie tak silnie, ze odniostes(as) obrazenia cielesne 2.3 2.7 4.3 0.5 1.4

Najczesciej wskazywanym rodzajem przemocy (29%) doswiadczanym przez badanych byto
obrazanie lub wyzywanie przez réwiesnikdw. Czesciej tego typu przemocy doswiadczali
uczniowie gimnazjéw.

20% byto umysinie potrgcanych lub zostato przewrdconych, czesciej w gimnazjach.

Zdaniem 18% respondentéw nauczyciel uzywat wobec nich obrazZliwych stow (czesciej
zdaniem chtopcéw).
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Wg 18% rozpowszechniano wobec nich szkodzace im klamstwa (czesciej wsrdd
gimnazjalistéw).

Nauczyciele straszyli 14% badanych (czesciej chtopcow), a 12% badanych (czesciej
chtopcy) skarzy sie, ze byli wyrzucani przez nauczycieli za drzwi.

11% byto straszonych przez réwiesnikow (czesciej gimnazjalisci).
Mniej niz 10% badanych wskazuje kazdg z pozostatych pranych pod uwage form przemocy:
= kradziez pieniedzy lub przedmiotu — 8%,
» zniszczenie rzeczy nalezgce do ciebie np. plecak, ksiazki, zeszyty -7%,
= bycie przymuszanym przez rowiesnikdéw do robienia czegos niechcianego — 6%,
= bycie uderzonym, szturchanym, potrgcanym przez nauczyciela — 6%,
* bycie pobitym przez rowiesnikéw — 5%,

= bycie zmuszanym do kupowania papieroséw, piwa lub innych rzeczy za swoje
pienigdze — 3%,

= zabranie rzeczy lub pieniedzy przy uzyciu sity lub grozby jej uzycia — 3%,
= grozba uzycia noza, gazu lub innego narzedzia — 3%,
= bycie silnie pobitym — 2%.

Reakcja na doswiadczang przemoc

Ci badani, ktorzy ujawnili, ze doswiadczali przemocy, byli pytani o swojg reakcje na nia.
Odpowiedzi udzielity 594 osoby.

Tabela 8 — Reakcja na przemoc

kategoria
3- 4-

1- onadgimna | ponadgimna

total gimnazjum | 2-gimnazjum i zjal?we P zjaae

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

ilo$¢ odpowiadajacych N=594 N=160 N=180 N=97 N=157
nic nie robite(a)m, nic strasznego sie nie stato 36.4 30.6 43.3 29.9 38.2
nic nie robite(a)m, trzeba sobie radzi¢ samemu 20.7 20.6 15.6 20.6 26.8

nic nie robite(a)m, to i tak nic nie da, a moze by¢ jeszcze

gorzej 13.8 13.1 12.8 17.5 13.4
poskarzytem sie rodzicom 4.9 9.4 4.4 3.1 1.9
poskarzytlem sie nauczycielowi 2.4 2.5 2.2 5.2 0.6
poskarzytem sie rodzenstwu, kolegom/ kolezankom 3.9 7.5 1.7 7.2 0.6
co$ innego 18.0 16.3 20.0 16.5 18.5

Najczesciej badani, ktérzy doswiadczyli przemocy, bagatelizowali zdarzenie twierdzac, ze nic
strasznego sie nie stato (36% wskazah w catej grupie udzielajgcej odpowiedzi; czesciej
chtopcy).

W sumie 70% osb6b doswiadczajgcych przemocy nie zwrdcito sie po pomoc na zewnatrz,
starajac sie poradzi¢ sobie z sytuacjg samodzielnie (czesciej chtopcy).
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Bycie swiadkiem przemocy

Badani udzielali odpowiedzi na pytanie Czy w ciggu OSTATNIEGO MIESIACA bytes/a$
Swiadkiem wydarzenia, w ktorym uczen z Twojej klasy lub szkoty byt:

Tabela 9 — Bycie swiadkiem przemocy

kategoria
3- 4-
total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;:?n?na pon;:l?:zna
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
byt przezywany, obgadywany przez innych uczniéw 55.6 67.8 54.3 57.5 441
byt oSmieszany, zawstydzany, wysmiewany przez innych
uczniow 49.3 58.1 52.4 45.2 41.6
szarpany, popychany lub uderzany przez innych uczniéw 39.2 54.3 58.7] 14.9 26.9
obrzucany réznymi przedmiotami 30.6 34.1 37.4 17.2 31.9
niszczyt przedmioty bedace wtasnoscig szkoty 25.2 31.4 29.5 18.1 21.1
byt zachecany przez innych uczniéw do osmieszania lub
przezywania kolegéw, kolezanek 18.2 21.3 28.0 8.6 14.0
inni uczniowie straszyli go lub grozili mu 17.1 21.3 25.6 8.6 12.2
zamykany w ubikacji szkolnej lub innym pomieszczeniu 14.6 19.4 20.1 6.8 11.5
miat niszczone rézne przedmioty osobiste 13.4 15.1 22.8 5.0 10.0
byt zachecany przez innych uczniéw do uczestnictwa w béjce 13.4 14.7 22.4 5.0 10.8
byt zachecany do palenia papierosow lub picia alkoholu 11.7 8.5 11.8 8.1 17.2
wytudzano od niego pienigdze lub wymuszano je 6.0 6.2 11.0 2.7 3.9
okradany z pieniedzy lub cennych przedmiotéw 5.0 6.6 7.9 1.8 3.6

Najczesciej badani byli swiadkami przezywania, obgadywania ofiary przemocy przez innych
uczniow (56%, czesciej dziewczeta).

49% respondentéw widziato sytuacje, w ktérej ofiara przemocy byta o$mieszana,
zawstydzana, wysmiewana przez innych uczniéow (czesciej badani z gimnazjow).

39% respondentéw byto swiadkami takiej przemocy fizycznej jak szarpanie, popychanie lub
uderzanie ofiary przez innych uczniow (czesciej w gimnazjach i wsrod chtopcdéw).

Obrzucanie ofiary réznymi przedmiotami obserwowato 31% badanych (czesciej
w gimnazjach i wsrod chtopcow).

Niszczenie przedmiotow bedacych wiasnoscig szkoty widziato 25% badanych, czesciej
w gimnazjach).

Od 10% do 20% respondentow wskazywato bycie Swiadkiem nastepujacych aktow przemocy
(kazdy z nich czesciej byt relacjonowany przez uczniéw gimnazjéw oraz przez chiopcéw):

e zachecanie przez innych uczniéw do osmieszania lub przezywania kolegoéw, kolezanek
(18%),

e straszenie lub grozenie (17%),
e zamykanie w ubikacji szkolnej lub innym pomieszczeniu (15%),
e niszczenie roznych przedmiotéw osobistych (13%),

e zachecanie do uczestnictwa w bojce (13%),
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e zachecanie do palenia papieroséw lub picia alkoholu (12%).
Najrzadziej badani byli Swiadkami takich wydarzen jak wytudzanie lub wymuszanie pieniedzy
(6%, najczesciej w grupie gimnazjalistow) oraz okradanie ofiary z pieniedzy lub cennych
przedmiotow (5%, czedciej w gimnazjach).
Cechy ofiar przemocy szkolnej
Respondenci wskazywali Jacy uczniowie, zgodnie z Twoimi obserwacjami, sg w Twojej
szkole bardziej narazeni na rézne formy przemocy czy ztego traktowania ze strony innych

uczniow?

Tabela 10 — Cechy ofiar przemocy szkolnej

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum ponze}glgr:;nna ponz?:l?::na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
lizusy, za bardzo przymilajacy sie do nauczycieli 67.9 69.0 63.4 71.0 68.5
uczniowie stabsi fizycznie 54.5 65.1 57.5 43.4 50.9
uczniowie z pierwszych klas 48.3 68.2 51.2 37.6 35.8
kujony, za bardzo przyktadajacy sie do nauki 45.6 52.7 52.4 41.6 35.8
niesmiali, zahukani 34.6 34.1 30.3 40.3 34.4
uczniowie z biednych rodzin 29.6 43.8 28.3 29.0 18.3
nowi uczniowie, dotgczajacy do klasy 26.9 31.4 30.3 244 21.5
uczniowie niepetnosprawni 17.3 20.2 16.9 20.4 12.5
uczniowie z bogatych rodzin 11.7 13.2 14.2 10.4 9.0
inni 6.3 6.2 10.2 2.7 5.7

We wszystkich kategoriach respondentéw najczesciej — jako osoby bardziej narazone na
przemoc — wskazywane byly lizusy, za bardzo przymilajgcy sie do nauczycieli
(68% wskazan).

55% badanych wskazato uczniow stabszych fizycznie (czesciej przez badanych
Z gimnazjow).

Uczniéw najmtodszych - z pierwszych klas — wskazato jako potencjalne ofiary przemocy
48% badanych (czesciej w gimnazjach).

Kujony za bardzo przyktadajgce sie do nauki sg potencjalnymi ofiarami przemocy zdaniem
46% badanych (czesciej w gimnazjach).

Osoby niesmiate, zahukane wskazato 35% badanych, uczniéw z biednych rodzin 30%
(czesciej dziewczeta).

Nowych uczniéw, dofgczajgcych do klasy za potencjalne ofiary przemocy uznato
27% badanych (czeéciej w gimnazjach).

Pozostate kategorie wskazywane byly przez mniej niz 20% badanych: uczniowie

niepetnosprawni (17% wskazan, czes$ciej przez dziewczeta), uczniowie z bogatych rodzin
(12% wskazan).
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Korzystanie z pomocy nauczycieli w sytuacjach przemocy

W odpowiedzi na pytanie Jesli w Twojej szkole zdarzajg sie jakie$ przejawy przemocy,
agresywne zachowania, to czy uczniowie zatatwiajg to raczej miedzy sobg, czy tez starajg
sie odwota¢ do pomocy nauczycieli, szkoty? najczesciej badani twierdzili, ze zazwyczaj
uczniowie zatatwiajg to miedzy sobg, nauczyciele niewiele wiedzg o tym, co sie dzieje
(56% wskazan, czesciej w szkotach ponadgimnazjalnych).

33% stwierdzito, ze réznie — drobne sprawy uczniowie zatatwiajg miedzy sobg, przy
powazniejszych odwotujg sie do pomocy nauczycieli (najczesciej dziewczeta z gimnazjéw,
najrzadziej chtopcy ze szkot ponadgimnazjalnych).

Tylko zdaniem 8% badanych zazwyczaj uczniowie odwotujg sie do pomocy nauczycieli,
nauczyciele wiedzg duzo o tym, co sie dzieje (czesciej zdaniem chiopcéw z gimnazjow).

Tabela 11 — Korzystanie z pomocy nauczyciela w sytuacjach przemocy

kategoria
3- 4-
- nadgimn nadgimn
total gimn1azjum 2-gimnazjum P ze}gae °1% zej?:l%e )
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy
N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
zazwyczaj uczniowie zatatwiajg to miedzy sobg, nauczyciele
niewiele wiedzg o tym, co sie dzieje 55.5 46.1 48.8 58.8 67.7
réznie — drobne sprawy uczniowie zatatwiajg miedzy sobg, przy
powazniejszych odwotujg sie do pomocy nauczycieli 32.8 46.1 32.7 32.1 21.1
zazwyczaj uczniowie odwotujg sie do pomocy nauczycieli,
nauczyciele wiedzg duzo o tym, co sie dzieje 7.6 6.2 13.8 4.5 5.7
bak odpowiedzi 4.1 1.6 4.7 4.5 5.4

Reakcja nauczycieli na przemoc wsrod uczniéw

Badani odpowiadali na pytanie Jak na rézne przejawy przemocy pomiedzy uczniami reagujg
nauczyciele w Twojej szkole?

Tabela 12 — Reakcja nauczycieli na przemoc wsréd uczniéw

kategoria
3- 4-
- nadgimn nadgimn
total gimn1azjum 2-gimnazjum P ze}gae o7 zej?:lngIe ’
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
prosza o interwencje rodzicow 69.5 76.7 65.7 74.7 62.0
wystepujg o obnizenie agresywnym uczniom oceny ze
sprawowania, starajg sie ich dyscyplinowac i kara¢ 69.4 80.6 67.7 72.9 57.7
starajg sie rozmawiac z uczniami, daza do rozwigzania
konfliktu 69.3 81.0 66.1 74.7 57.0
starajg sie chroni¢ stabszych, interweniujg w ich obronie 65.4 74.4 64.6 64.3 58.8
starajg sie rozmawiac z uczniami agresywnymi, zrozumie¢
przyczyny ich zachowania 59.5 71.7 62.2 62.9 43.0
proszg o interwencje dyrektora szkoty 55.1 53.1 48.8 58.4 60.2
w ogdle nie reaguja, bo nie wiedzg o takich przypadkach 34.9 24.4 35.0 37.6 42.3
daza do "pozbycia sie" agresywnych uczniéw ze szkoty,
przeniesienia ich gdzie indziej 33.9 29.5 30.7 36.7 38.7
udajg ze tego nie widzg, nic nie robig, czujg si¢ bezradni 20.5 17.4 24.8 16.3 22.6
proszg o interwencje ochrone 8.3 6.2 12.2 5.4 9.0
w mojej szkole nie ma przypadkéw przemocy pomiedzy
uczniami 16.5 7.4 13.0 20.4 25.1
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Najczesciej (70% wskazan) badani twierdza, ze nauczyciele — w sytuacji przemocy miedzy
uczniami - proszag o interwencje rodzicow (czesciej takg opinie wyrazajg dziewczeta), ze
wystepujg o obnizenie agresywnym uczniom oceny ze sprawowania, starajg sie ich
dyscyplinowac i kara¢ (69%, czesciej opinia dziewczat) oraz ze starajg sie rozmawiac
z uczniami, dgzg do rozwigzania konfliktu (69%, czesciej opinie dziewczat).

65% badanych uwaza, ze nauczyciele w sytuacji przemocy wsrdéd ucznidw starajg sie
chronic¢ stabszych, interweniujg w ich obronie (czesciej opinia dziewczat).

Zdaniem 60% badanych nauczyciele starajg sie rozmawia¢ z uczniami agresywnymi,
zrozumie¢ przyczyny ich zachowania (czesciej zdaniem dziewczat).

Wg 55% respondentéw w sytuacji przemocy miedzy uczniami nauczyciele prosza
o interwencje dyrektora (czesciej zdaniem ucznidéw szkét ponadgimnazjalnych).

Zdaniem 35% badanych nauczyciele w ogdle nie reagujg w sytuacji przemocy, bo nie wiedzg
o takich przypadkach (czesciej zdaniem chtopcéw i ucznidw szkdt ponadgimnazjalnych).

Wg 34% badanych nauczyciele dazg do "pozbycia sie" agresywnych ucznidw ze szkoty,
przeniesienia ich gdzie indzie;.

21% badanych uwaza, ze nauczyciele w sytuacji przemocy miedzy uczniami udajag, ze tego
nie widza, nic nie robig, czujg sie bezradni.

Wg 8% badanych nauczyciele proszg o interwencje ochrone (czesciej zdaniem chtopcow).
17% badanych nie udziela odpowiedzi na pytanie uwazajgc, ze w ich szkole nie ma
przypadkdéw przemocy pomiedzy uczniami (takg opinie czesciej wyrazajg chtopcy i uczniowie
szkoét ponadgimnazjalnych).

Ocena dziatan nauczycieli przeciwko przemocy

Pytanie: Czy nauczyciele robig wystarczajgco duzo, zeby w szkole byfo bezpiecznie?

Tabela 13 — Ocena skutecznosci nauczycieli w dzialaniach na rzecz bezpieczenstwa w
szkole

kategoria
3- 4-
total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;:?n?na pon;:lgr]:zna
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
tak — nauczyciele robig wszystko, co jest mozliwe, zeby w
szkole bylo bezpiecznie 22,4 17,4 30,3 19,5 22,2
raczej tak — nauczyciele robig duzo, zeby w szkole byto
bezpiecznie, cho¢ nie wszystko sie udaje 49,8 58,5 421 59,3 41,2
raczej nie — nauczyciele robig niewiele, zeby w szkole byto
bezpiecznie 19,2 17,8 15,4 16,3 26,2
nie — nauczyciele nie robig prawie nic, zeby w szkole byto
bezpiecznie 6,8 54 9,4 3,2 8,6
brak odpowiedzi 1,8 0,8 2,8 1,8 1,8

Zdaniem niema % badanych nauczyciele robig duzo, lub wszystko co jest mozliwe, zeby
w szkole byto bezpiecznie.

Negatywne zdanie na temat dziatan nauczycieli wyraza i badanych (twierdzac, ze
nauczyciele robig niewiele lub nie robig prawie nic, zeby w szkole byto bezpiecznie).
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Negatywny stosunek do nauczycieli

Pytanie: Czy w Twojej szkole sq tacy nauczyciele, ktérych najchetniej bys unikat(a), z ktérymi
nie chciat(a)by$ miec lekcji?

Tabela 14 — Negatywny stosunek do nauczycieli

kategoria
3- 4-

total gimnl)zjum 2-gimnazjum pon;;ilsg::na Ponzt?;:l%';“na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
tak, 1 nauczyciel 21,0 26,0 23,6 15,8 18,3
tak, 2 nauczycieli 21,4 19,0 15,4 23,1 28,0
tak, 3 nauczycieli 15,6 15,9 13,0 20,4 14,0
tak, 4 nauczycieli 6,2 3,9 55 9,5 6,5
tak, wiecej niz 4 nauczycieli 13,6 11,2 16,9 15,4 11,5
nie 20,8 22,9 23,2 14,9 21,5
brak odpowiedzi 1,2 1,2 2,4 0,9 0,4

Niemal 4/5 badanych twierdzi, ze najchetniej unikatoby co najmniej jednego nauczyciela ze
swojej szkoty (21% - jednego, 21% - dwoéch, 16% - trzech, 20% wiecej niz trzech
nauczycieli). Najczesciej nauczycieli unikatyby dziewczeta ze szkét ponadgimnazjalnych.
Pozytywny stosunek do nauczycieli

Pytanie: Czy w Twojej szkole sg tacy nauczyciele, ktérych naprawde szanujesz i lubisz,
Z ktérymi najchetniej bys chciat(a) mie¢ wszystkie lekcje, gdyby to byto mozliwe?

Tabela 15 — Pozytywny stosunek do nauczycieli

kategoria
3- 4-

1- nadgimn nadgimn
total gimnazjum | 2-gimnazjum P :}gﬁwe o7 ze;:ae )

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
tak, 1 nauczyciel 19,8 24,8 13,4 17,2 22,9
tak, 2 nauczycieli 23,3 19,4 24,0 26,2 24,0
tak, 3 nauczycieli 18,5 19,8 18,1 17,6 18,3
tak, 4 nauczycieli 10,5 10,9 10,6 12,7 8,2
tak, wiecej niz 4 nauczycieli 21,3 22,1 25,6 19,5 18,3
nie 5,8 2,7 71 6,3 7,2
brak odpowiedzi 0,8 0,4 1,2 0,5 1,1

Tylko 6% badanych nie potrafi wskaza¢ ani jednego szanowanego i lubianego nauczyciela
(29% wskazuje jednego nauczyciela, 19% - dwodch, 29% - trzech, 11% - czterech,
22% wiecej niz czterech nauczycieli szanowanych i lubianych).
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Konflikty z nauczycielami
Czestotliwosé konfliktow z nauczycielami

Pytanie: Czy w ciggu OSTATNIEGO MIESIACA zdarzyto Ci sie mie¢ jakie$ nieporozumienie,
konflikt z ktéryms z nauczycieli?

Tabela 16 — Konflikty z nauczycielami

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;:l?::na pon;:l?:;nna

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
nie, ani razu 56,8 59,7 55,5 60,6 52,3
tak, raz czy dwa razy 29,7 28,7 28,7 29,4 31,9
tak, kilka razy 8,5 7,4 10,2 7,7 8,6
tak, wiele razy 4,4 3,5 5,1 1,8 6,8
brak odpowiedzi 0,5 0,8 0,4 0,5 0,4

43% badanych przyznaje, ze w ciggu ostatniego miesigca miato konflikty z nauczycielami
(29% - raz czy dwa razy, 9% kilka razy, 4% wiele razy).

Przyczyny konfliktow 7 nauczycielami

Pytanie: Jesli w Twojej klasie powstajg jakies konflikty, nieporozumienia uczniow
Z nauczycielami, to skad sie one biorg? Na jakim tle powstajg na ogét w Twojej klasie?

Tabela 17 — Przyczyny konfliktéw z nauczycielami

kategoria
3- 4-
total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;}:l?:;nna ponz?:lgr:;nna
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy
N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
niegrzeczne zachowanie ucznia 82,9 90,3 81,1 87,3 74,2
lekcewazenie nauczyciela przez uczniéw (nie stuchaja go, nie
uwazajg na lekcji) 72,7 74,4 69,7 79,6 68,5
niesprawiedliwa ocena, uczen nie chce pogodzi¢ sie z oceng 64,3 60,9 62,2 72,4 63,1
nauczyciel nie potrafi zapanowac nad klasg 62,5 67,4 53,9 63,8 64,9
nauczyciel nie potrafi dogadac¢ sie z klasg 60,1 62,4 51,6 67,9 59,5
nauczyciel nie chce przyznac sie do btedu 48,3 45,3 40,6 54,8 53,0
nauczyciel obraza uczniéw 30,8 28,7 28,3 33,0 33,3
inne 3,8 4,3 6,3 2,3 2,2
nie ma konfliktéw, nieporozumien ucznidéw z nauczycielami w
mojej klasie 9,2 6,6 11,4 7,7 10,8

Najczestszym powodem konfliktéw uczniéw z nauczycielami jest niegrzeczne zachowanie
ucznia (opinia 83% badanych, czesciej dziewczeta).

Zdaniem 73% respondentow powodem konfliktéw jest lekcewazenie nauczyciela przez
ucznidw (nie stuchajg go, nie uwazajg na lekcji) — czesciej zdaniem dziewczat.

Wg 64% badanych powodem konfliktbw bywa niesprawiedliwa ocena, uczeh nie chce

pogodzi¢ sie z oceng (czesciej takie zdanie wyrazajg dziewczeta z szkdl
ponadgimnazjalnych).
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Wg 63% badanych powodem konfliktdw jest nieumiejetnos¢ nauczyciela zapanowania nad
klasa, zdaniem 60% nieumiejetno$¢ nauczyciela dogadania sie z klasg (czesciej zdaniem
dziewczat).

Zdaniem 48% badanych powodem konfliktéw jest nieche¢ nauczyciela do przyznania sie do
btedu (czesciej zdaniem ucznidéw szkoét ponadgimnazjalnych).

Wg 31% ucznidéw powodem konfliktdw jest to, ze nauczyciele obrazajg uczniow.

9% badanych uwaza, ze w ich klasie nie ma konfliktéw, nieporozumien uczniow
Z nauczycielami.

Odpowiedzialnosé za konflikty miedzy nauczycielami a uczniami

Pytanie: A teraz pomy$l o nieporozumieniach miedzy nauczycielami a uczniami w Twojej
klasie, i postaraj sie rozwazy¢ je ,na zimno”. Czy Twoim zdaniem zazwyczaj za takie
konflikty:

Tabela 18 - Odpowiedzialno$é za konflikty miedzy nauczycielami a uczniami

kategoria
3- 4-
total gimn1azjum 2-gimnazjum ponza;glil:na ponza;glgllgma
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy
N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
wiecej odpowiedzialnosci ponoszg uczniowie 42,7 46,1 46,1 36,7 41,2
odpowiedzialno$¢ ponosi zaréwno uczen jak i nauczyciel (po
potowie) 35,9 33,3 28,7 47,5 35,5
wiecej odpowiedzialnosci ponosza nauczyciele 9,6 10,5 14,6 5,4 7,5
nikt nie ponosi odpowiedzialnosci, tak to juz jest 9,2 8,1 5,9 8,6 13,6
brak odpowiedzi 2,7 1,9 4,7 1,8 2,2

Nieco mniej niz potowa badanych (43%) jest zdania, ze za konflikty nauczyciele — uczniowie
wiecej odpowiedzialnosci ponoszg uczniowie (czesciej w gimnazjach).

36% badanych uwaza, ze obie strony konfliktu ponoszg podobng odpowiedzialno$¢ (czesciej
takie zdanie wypowiadajg dziewczeta).

10% badanych wskazuje nauczycieli jako na strone, ktéra w konfliktach z uczniami ponosi
wiecej odpowiedzialnosci (czesciej w gimnazjach).

Zdaniem 9% badanych nikt nie ponosi odpowiedzialno$ci w sytuacji konfliktu nauczyciel —
uczen — tak to juz jest.
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Informowanie rodzicow o konflikcie 7 nauczycielem

Pytanie: Jesli masz jaki$ konflikt z nauczycielami w szkole, to czy informujesz o tym swoich
rodzicow?

Tabela 19 - Informowanie rodzicéow o konflikcie z nauczycielem

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum POHZ?;:E::“H Ponsz}:l%';“na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
nie, nigdy 28,3 16,7 33,1 20,8 40,5
tak, czasami 49,7 53,5 44,9 56,1 45,5
tak, zawsze 20,8 29,1 19,7 22,6 12,9
brak odpowiedzi 1,2 0,8 2,4 0,5 1,1

Az ponad 70% badanych informuje rodzicéw o konfliktach z nauczycielami (21% zawsze,
50% czasami). Rzadziej przekazujg rodzicom takie informacje chiopcy.

Przemoc nauczycieli wobec uczniéw

Pytanie: Czy w ciggu OSTATNIEGO MIESIACA bytes Swiadkiem wydarzenia, w ktoérym
nauczyciel w Twojej szkole:

Tabela 20 — Przemoc nauczycieli wobec uczniow

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;}:l?:;nna ponz?:lgr:;nna

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
krzyczat na ucznidw 71,5 80,6 69,3 67,0 68,8
wyrzucat uczniow z klasy 41,6 39,1 43,7 43,0 40,9
osmieszat, zawstydzat uczniow 27,2 25,2 26,8 29,4 27,6
poszturchiwat, popychat uczniéw 8,9 5,8 14,2 6,3 9,0

Ponad 70% badanych twierdzi, ze w ciggu ostatniego miesigca byto swiadkiem wydarzenia,
w ktorym nauczyciel krzyczat na ucznidw (najczesciej dziewczeta z gimnazjow).

42% badanych twierdzi, ze widziato, jak nauczyciel w ciggu ostatniego miesigca wyrzucat
uczniéw z kasy.

27% badanych twierdzi, ze w ciggu ostatniego miesigca byto Swiadkiem wydarzenia,
w ktérym nauczyciel oSmieszat lub zawstydzat uczniéw.

9% badanych widziato, jak (w ostatnim miesigcu) nauczyciel poszturchiwat lub popychat
uczniéw (czesciej chtopcy).
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Atmosfera w szkole

Z listy roznych stwierdzen badani wskazywali te, ktore charakteryzujg ich szkote oraz ich
samopoczucie w zwigzku ze szkota. Stwierdzenia opisywaly negatywne i pozytywne aspekty
sytuacji szkolnej. W tabeli uporzadkowano stwierdzenia wg czestotliwosci wskazah,
oddzielnie grupe stwierdzen negatywnych i oddzielnie stwierdzenia pozytywne

Tabela 21 — Atmosfera w szkole

kategoria
3- 4-
total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;za:na ponza;glgnlgma
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy
N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279

Stwierdzenia negatywne
nudze sie na lekcjach —_ 586 54,7 55,9 64,3 60,2
boje sie niektorych lekcji 56,0 56,2 48,4 68,8 52,7
w mojej szkole nauczyciele tak naprawde nie wiedza, co sie
dzieje wsrdd uczniow 54,7 54,7 47,2 61,1 56,6
w mojej szkole zdarza sie, ze uczniowie sg agresywni wobec
nauczycieli 37,1 46,9 37,0 33,9 30,5
w mojej szkole nauczyciele czesto krzyczg na uczniow 36,3 41,9 36,6 38,5 29,0
w mojej szkole jest duzo agres;ji i przemocy pomiedzy uczniami 28,1 34,5 39,0 17,2 20,8
denerwuije sie przed pojsciem do szkoty 27,6 23,3 35,0 24,9 26,9
nauczyciele w mojej szkole gnebig uczniéw, ktérych nie lubig 22,9 21,7 25,2 19,5 24,7
przebywajac w szkole obawiam sie o swoje bezpieczenstwo 18,6 221 26,8 9,5 15,1
boje sig iS¢ do szkoty 13,9 10,9 20,1 10,0 14,3

Stwierdzenia pozytywne
nauczyciele w mojej szkole szanujg uczniéw 65,1 65,9 65,0 71,5 59,5
nauczyciele w mojej szkole sg zyczliwi w stosunku do uczniéw 56,0 54,7 60,2 60,6 49,8
podczas lekcji w mojej szkole mozna otwarcie wyraza¢ swoje
zdanie 51,7 50,0 52,8 51,1 52,7
w szkole naprawde sie rozwijam, czuje, ze ide naprzéd 49,9 60,9 51,2 45,7 41,9
w mojej szkole panuje mita i swobodna atmosfera 43,1 38,4 39,4 52,0 43,7
lekcje mnie interesujg 39,9 50,0 39,4 41,2 30,1
w mojej szkole uczniowie szanujg sie wzajemnie 38,0 25,2 30,7 50,2 47,0
uczniowie w mojej szkole szanujg nauczycieli 30,8 28,3 30,7 34,8 30,1
w szkole czuje sie doceniany 28,5 31,0 35,0 24,4 23,3
chodzenie do szkoty sprawia mi rado$¢ 23,6 29,1 26,0 27,1 13,6
chetnie spedzam czas w mojej szkole nawet po lekcjach 16,8 25,2 24,4 9,0 8,2

Stwierdzenia neutralne
w mojej szkole jest duza rywalizacja miedzy uczniami, duza
konkurencja 40,5 49,2 44,1 38,5 30,8
w mojej szkole jest rygor, dyscyplina 30,4 23,6 22,4 46,2 31,5

Wsrod stwierdzen negatywnych:

e badani najczesciej twierdza, ze nudzg sie na lekcjach (59%, czesciej badani ze
szkét ponadgimnazjalnych),

e 56% boi sie niektérych lekcji (cze$ciej dziewczeta),

e zdaniem 55% badanych w ich szkole nauczyciele tak naprawde nie wiedzg, co sie
dzieje wsrod ucznidéw (czesciej zdaniem dziewczat),
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37% uwaza, ze w ich szkole zdarza sie, Zze uczniowie sg agresywni wobec
nauczycieli (czesciej w gimnazjach),

36% jest zdania, ze w ich szkole nauczyciele czesto krzycza na uczniéw (czesciej
w opinii dziewczat),

wg 28% badanych w ich szkole jest duzo agresji i przemocy pomiedzy uczniami
(czesciej zdaniem badanych gimnazjalistow),

28% badanych przyznaje, ze denerwuje sie przed pojsciem do szkoty (najczesciej
chtopcy z gimnazjéw),

zdaniem 23% nauczyciele w ich szkole gnebig uczniéw, ktdrych nie lubia,

19% twierdzi, ze przebywajgc w szkole obawia sie o swoje bezpieczenstwo
(czesciej gimnazjalisci),

14% badanych boi sie i$¢ do szkoty (czesciej chtopcy).

Wsrdd stwierdzen pozytywnych:

najczesciej wskazywane jest stwierdzenie nauczyciele w mojej szkole szanujg
uczniéw — 65%, najczesciej w grupie dziewczat ze szkdt ponadgimnazjalnych,

wg 56% badanych nauczyciele w ich szkole sg zyczliwi w stosunku do uczniéw
(czesciej zdaniem chitopcdw z gimnazjdw i dziewczat ze szkoét
ponadgimnazjalnych),

zdaniem 52% badanych podczas lekcji w ich szkole mozna otwarcie wyrazac
swoje zdanie,

50% badanych uwaza, ze w szkole naprawde sie rozwijaja, czuja, ze idg naprzdd,
Zdaniem 43% badanych w ich szkole panuje mita i swobodna atmosfera,
40% badanych stwierdza, ze lekcje ich interesuja,

wg 38% uczniowie szanujg sie wzajemnie, a zdaniem 31% uczniowie szanujg
nauczycieli,

29% czuje sie docenianych,
24% chodzenie do szkoty sprawia rados$c,

17% chetnie spedza czas w szkole nawet po lekcjach.

2 stwierdzenia uznano za neutralne:

41% badanych uwaza, ze w ich szkole jest duza rywalizacja miedzy uczniami,
duza konkurencja (czesciej w gimnazjach),

30% jest zdania, ze w ich szkole jest rygor, dyscyplina (czesciej w szkotach
ponadgimnazjalnych).
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Papierosy
Pytanie: Czy palisz papierosy?

Tabela 22 — Doswiadczenia z papierosami

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;:l?::na pon;}:a:na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
tak 24,9 15,9 13,8 37,6 33,3
nie 73,7 82,9 85,4 59,3 65,9
brak odpowiedzi 1,4 1,2 0,8 3,2 0,7

Ya badanych przyznaje sie do palenia papierosow. CzesSciej uczniowie szkét
ponadgimnazjalnych.

Pytanie: Jedli palisz papierosy, to ile przecietnie papieroséw wypalasz w ciggu tygodnia ?

Tabela 23 llo$¢ wypalanych papieroséw (odpowiedzi tylko osob palacych)

kategoria
3- 4-

1- ponadgimna | ponadgimna

total gimnazjum | 2-gimnazjum zjalne Zjalne

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=252 N=41 N=35 N=83 N=93
do paczki 21,4 31,7 22,9 21,7 16,1
2-3 paczki 26,2 29,3 25,7 36,1 16,1
4-5 paczek 20,2 9,8 14,3 15,7 31,2
ponad 6 paczek 15,9 4,9 171 10,8 24,7
brak danych 16,3 24,4 20,0 15,7 11,8

'/s palacych pali tygodniowo nie wiecej niz jedng paczke papierosow (taka ilo$é najczesciej
deklarujg dziewczeta z gimnazjow).

Ya palacych wypala tygodniowo 2-3 paczki papierosow (taka ilos¢ najczesciej deklarujg
dziewczeta ze szkét ponadgimnazjalnych i chtopcy z gimnazjéw).

'/s palacych wypala tygodniowo 4-5 paczek (taka ilo$é najczesciej deklaruja chtopcy ze szkét
ponadgimnazjalnych).

Ponad 6 paczek deklaruje 16% palacych, czesciej chiopcy.
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Alkohol
Pytanie: Kiedy ostatni raz pite$(a$) alkohol (piwo, wino, co$ mocniejszego)?

Tabela 24 — Doswiadczenia z alkoholem

kategoria
3- 4-

total gimnl)zjum 2-gimnazjum pon;:l?::na Ponsz}:l%';“na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
nie zdarzyto sie 22,2 31,8 40,9 6,3 9,0
dawniej niz pt roku temu 17,3 23,6 23,2 12,7 9,7
przed miesigcem 12,2 12,4 9,4 16,7 10,8
w ciggu ostatniego miesigca 15,1 14,0 7,1 21,3 18,6
w ciggu ostatniego tygodnia 31,7 171 16,9 421 50,5
brak odpowiedzi 1,5 1,2 2,4 0,9 1,4

22% badanych twierdzi, ze nigdy nie pito alkoholu (czesciej takiej odpowiedzi udzielajg
uczniowie gimnazjéw).

Kontakt z alkoholem dawniej niz p6t roku temu deklaruje 17% badanych, czesciej uczniowie
gimnazjow.

Przed miesigcem pito alkohol 12% badanych.

W ciggu ostatniego miesigca (ale dawniej niz w ciggu ostatniego tygodnia) kontakt
z alkoholem miato 15% badanych, czesciej uczniowie szkét ponadgimnazjalnych.

W ciggu ostatniego tygodnia pito alkohol 32% badanych (cze$ciej uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych).

Doswiadczenia z narkotykami
Pytanie: Kiedy ostatnio palites(as) marihuane/haszysz lub brate(a)s inne narkotyki?

Tabela 25 — Doswiadczenia z narkotykami

kategoria
3- 4-

total gimnl)zjum 2-gimnazjum pon;:l?::na Ponsz}:l%';“na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
nie zdarzyto sie 75,4 86,8 85,8 71,0 58,8
dawniej niz przed pot rokiem 12,8 6,2 6,7 19,0 19,7
przed miesigcem 2,9 2,7 1,6 3,2 3,9
w ciggu ostatniego miesigca 8,2 2,3 5,1 6,8 17,6
brak odpowiedzi 0,7 1,9 0,8 0,0 0,0

% badanych nie miato doswiadczeh z narkotykami (czesciej uczniowie gimnazjow
i dziewczeta ze szkét ponadgimnazjalnych).

13% badanych deklaruje kontakty z narkotykami dawniej niz pdt roku temu (czesciej
uczniowie szkét ponadgimnazjalnych).

3% ostatni raz brato narkotyki przed miesigcem.
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8% miato kontakt z narkotykami w ciggu ostatniego miesigca (czesciej uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych).

Pytanie: lle razy w zyciu palite$(as) marihuane/haszysz lub brate$ inne narkotyki?

Tabela 26 — Czestotliwosé doswiadczen z narkotykami

kategoria
3- 4-

total gimnl)zjum 2-gimnazjum pon;:l?::na Ponsz}:l%';“na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
0 (nigdy) 725 84,5 85,8 67 4 53 4
1-2 10,0 11,2 4,7 11,3 12,5
3-5 5,8 1,2 3,5 10,0 9,0
6-19 3,9 1,6 1,2 5,4 7,2
20 lub wiecej 4,2 0,0 2,0 5,0 9,7
brak odpowiedzi 3,6 1,6 2,8 0,9 8,2

10% badanych ujawnia, ze miato kontakt z narkotykami 1-2 razy.

6% deklaruje 3-5 krotny kontakt =z narkotykami (czesciej uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych).

4% deklaruje, ze miato kontakt z narkotykami 6-19 razy (czesciej uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych).

4% przyznaje, ze brato narkotyki co najmniej 20 razy (czesciej uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych).

Ocena wybranych zagrozen

Uczniowie byli pytani czy wskazane rodzaje zagrozeh stanowig powazny problem w ich
szkole.

Policzono odsetki wskazan raczej i zdecydowanie tak dotyczacych przemocy, narkotykow,
alkoholu i papierosow

Tabela 27 - Dane zagrozenie jest powaznym problemem w mojej szkole (odsetki
wskazan raczej i zdecydowanie tak)

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum ponzz?glgr::na ponzz?glgr:;nna

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
papierosy 59,9 62,8 60,6 66,1 51,6
przemoc 32,6 434 421 21,3 22,9
alkohol 31,9 42,2 35,4 30,3 20,4
narkotyki 19,9 19,4 20,9 20,8 18,6

Najczesciej za problem w ich szkotach badani uznajg palenie papieroséw (60% ocen raczej
lub zdecydowanie tak). Najrzadziej zdanie to podzielajg chtopcy ze szkét
ponadgimnazjalnych.
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33% badanych uznaje przemoc za powazny problem w ich szkotach (czesciej uczniowie
gimnazjow).

Zdaniem 32% badanych powaznym problemem w ich szkotach jest alkohol. Najrzadziej
zdanie to podzielajg chtopcy ze szkét ponadgimnazjalnych.

Narkotyki sg uznawane za powazny problem w szkole przez 20% uczniow.

Radzenie sobie przez szkote z problemami

Badani byli proszeni o ocene, w jakim stopniu szkota radzi sobie a/ z przemoca, b/ z takimi
problemami jak alkohol, narkotyki i papierosy. Policzono odsetki wskazan moja szkofa

zupetnie sobie nie radzi i nie bardzo sobie radzi.

Tabela 28 — Moja szkofa nie radzi sobie z danym problemem (odsetki wskazan zupefnie
sobie nie radzi i nie bardzo sobie radzi)

kategoria
3- 4-
total gimn1azjum 2-gimnazjum ponzaj‘g?r:crenna pong:flr:;nna
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy
N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
przemoc 40,7 36,0 43,3 33,9 48,0
narkotyki, papierosy, alkohol 51,7 50,4 44,5 58,4 54 1

41% badanych uwaza, Zze ich szkota zupetnie sobie nie radzi z przemocqg lub nie bardzo
sobie z nig radzi. Czesciej takg negatywng opinie prezentujg chiopcy.

Az 52% badanych uwaza, Zze ich szkota nie radzi sobie z narkotykami, papierosami,

alkoholem (zupetnie nie radzi sobie lub nie bardzo sobie radzi). Czesciej takg opinie
prezentujg dziewczeta.

Dzialania profilaktyczne podejmowane przez szkote

Pytanie: Ktore z ponizszych dziatan miaty miejsce w Twojej szkole w ciggu OSTATNIEGO
MIESIACA.

Tabela 29 - Dziatania profilaktyczne podejmowane przez szkofe

kategoria
3- 4-
total 1- ponadgimna | ponadgimna
gimnazjum | 2-gimnazjum zjalne Zjalne
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy
N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279

spotkania i rozmowy nauczycieli z uczniami, pomagajace im
wihasciwie reagowac na negatywne zjawiska (narkotyki,
alkohol, przemoc) w szkole 30.3 36.8 40.9 249 19.0
spotkania i rozmowy specjalistow z uczniami, pomagajace im
wiasciwie reagowac na negatywne zjawiska (narkotyki,
alkohol, przemoc) w szkole 26.5 32.2 33.9 19.0 20.4

spotkania z rodzicami, pomagajace im wtasciwie reagowac¢ na
negatywne zjawiska (narkotyki, alkohol, przemoc) w szkole 221 221 33.9 10.9 20.4
spotkania specjalistow z nauczycielami, pomagajace im
wihasciwie reagowac¢ na negatywne zjawiska (narkotyki,

alkohol, przemoc) w szkole 14.0 12.8 19.3 11.8 12.2
nie wiem, czy ktéres z tych dziatan byto podjete 30.8 31.4 27.6 35.7 29.4
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Sposréd dziatan szkoty majgcych na celu pomoc we wiasciwym reagowaniu na negatywne
zjawiska (narkotyki, alkohol, przemoc) w szkole:

* najczesciej (zdaniem 30% badanych) szkota inicjowata w ostatnim miesigcu
spotkania i rozmowy nauczycieli z uczniami. Czesciej takie dziatania dostrzegali
uczniowie gimnazjow,

= 27% badanych zarejestrowato spotkania i rozmowy specjalistéw z uczniami, (czesciej
w gimnazjach),

» zdaniem 22% badanych szkota organizowata spotkania z rodzicami (czesciej takg
opinie wyrazali chtopcy),

= sgspotkania specjalistbw z nauczycielami zauwazyto w ostatnim miesigcu
14% badanych.

Az 31% badanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na pytanie.

Relacje kolezenskie w klasie

Pytanie: Jak uktadajg sie w Twojej klasie relacje miedzy wami? Czy w Twojej klasie sq takie
osoby, od ktérych najchetniej trzymat(a)bys sie z daleka, z ktérymi starasz sie nie

utrzymywac kontaktow?

Tabela 30 — Negatywne relacje w klasie

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;;ils:renna ponza}glil;nna

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
tak, 1 taka osoba 18.2 20.5 22.0 19.0 11.8
tak, 2 takie osoby 13.3 17.8 10.2 14.0 11.5
tak, 3 takie osoby 10.0 9.7 9.8 10.4 10.0
tak, 4 takie osoby 4.6 54 3.1 6.8 3.6
tak, wiecej niz 4 takie osoby 11.9 11.2 11.4 13.1 11.8
nie 41.3 34.9 41.7 36.2 50.9
brak odpowiedzi 0.7 0.4 1.6 0.5 0.4

41% respondentéw twierdzi, ze nie ma w ich klasach ani jednej takiej osoby, z ktérg badani
nie chcieliby utrzymywac kontaktow (czesciej takg opinie wyrazajg chtopcy).

Sposrod 58% respondentow, ktdre nie chcg utrzymywaé kontaktéw z co najmniej jednym
réwiesnikiem w klasie 18% badanych przyznaje, ze nie chce utrzymywaé w klasie kontaktéw
z 1 osobg, 13% badanych z 2 osobami w klasie, 10% - z trzema, 5% - z czterema, 12% -
z ponad czterema. Czesciej nieche¢ do utrzymywania z kim$ z klasy kontaktow wyrazajg
dziewczeta.
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Pytanie: Czy w Twojej klasie sq takie osoby, z ktérymi naprawde sie przyjaznisz, na ktérych
ci zalezy, z ktérymi najchetniej spedzatbys czas?

Tabela 31 — Pozytywne relacje w klasie

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum pongglgr::na ponzajglgr]::na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
tak, 1 taka osoba 12.9 19.4 9.8 12.7 10.0
tak, 2 takie osoby 16.6 19.4 15.4 22.2 10.8
tak, 3 takie osoby 12.5 16.3 13.8 10.9 9.3
tak, 4 takie osoby 10.8 9.3 7.9 13.6 12.5
tak, wiecej niz 4 takie osoby 35.2 26.4 39.8 33.5 40.5
nie 11.1 7.8 11.8 6.8 16.8
brak odpowiedzi 0.9 1.6 1.6 0.5 0.0

Az 88% badanych wskazuje, ze przyjazni sie z réwiesnikami z klasy: 13% z jedng osoba,
17% - z dwiema, 13% - z trzema, 11% - z czterema, 35% - z wiecej niz czterema osobami.
Czesciej przyjaciét w klasie wskazujg dziewczeta.

11% badanych nie ma w klasie ani jednej zaprzyjaznionej osoby (czesciej chtopcy).

Cechy przywoédcy klasowego/szkolnego

Pytanie: Ponizej jest lista roznych cech, ktére mogq zadecydowac o tym, ze jacy$ uczniowie
A28dzg” w szkole lub w klasie, inni ich stuchajg. Pomys$l o swojej szkole i zaznacz na
ponizszej liscie wszystkie te cechy, ktore w Twojej szkole lub klasie decydujg o tym, zZe
rowie$nicy sie z kims liczg.

Tabela 32 — Cechy przywédcy klasowego/szkolnego

kategoria
3- 4-
total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;;jlg:;nna ponza;glgll;nna
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
pewnos¢ siebie wobec nauczycieli, "nie dajg sobie w kasze
dmuchac" 58.8 60.5 60.6 57.9 56.3
wyglad, atrakcyjnos¢ fizyczna 55.9 64.0 52.0 56.1 52.0
fantazja, robienie ciekawych rzeczy, nawet wbrew regutom 53.5 58.9 46.9 54.8 53.4
sita, sprawnos¢ fizyczna 51.7 55.0 61.8 38.0 50.2
uprawianie sportu, osiggniecia sportowe 49.2 51.6 59.1 33.9 50.2
duza wiedza, inteligencja 46.1 45.0 48.8 46.6 44 4
fundowanie, dzielenie sie z innymi 44 4 51.6 47.2 41.2 37.6
dobre wyniki w nauce 414 40.3 42.9 457 37.6)
dobra znajomos$¢ komputerow 39.6 34.5 51.2 28.5 42.7
pienigdze 30.1 31.0 32.7 25.3 30.8
dziatalno$¢ w samorzadzie 29.2 34.5 27.2 32.1 24.0
dziatania w organizacjach, np. prowadzenie projektow
miodziezowych 24.6 32.2 24.8 22.6 19.0
wazni, dobrze sytuowani rodzice 241 27.5 28.7 22.2 18.3

Najczesciej — jako ceche odpowiedzialng za bycie przywodcg wsréd réwiesnikow w szkole —
badani wskazali pewnos¢ siebie takiej osoby wobec nauczycieli, "nie daje sobie w kasze
dmuchac" (59% wskazan).
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56% badanych wskazato wyglad, atrakcyjnos¢ fizyczng (czesciej dziewczeta).

Zdaniem 54% badanych przywoédca powinien charakteryzowac¢ sie fantazjg, robieniem
ciekawych rzeczy, nawet wbrew regutom.

Wg 52% badanych przywddca rowiesniczy powinien by¢ silny i sprawny fizycznie, zdaniem
49% powinien uprawia¢ sport i mie¢ osiggniecia sportowe (te cech czesciej wskazywali
chtopcy).

46% badanych wskazato duzg wiedze, inteligencje jako cechy przywddcy.

Zdaniem 44% przywédca powinien fundowaé, dzieli¢ sie z innymi (czesciej zdaniem
uczniéw gimnazjéw).

41% badanych uwaza, ze przywodca powinien mie¢ dobre wyniki w nauce.

Zdaniem 40% (czesciej chtopcow) przywoddca powinien wykazac¢ sie dobrg znajomoscig
komputerow.

Wg 30% przywddca powinien mie¢ pienigdze.
Zdaniem 29% (czesSciej dziewczat) przywodca powinien dziala¢ w samorzgdzie,
wg 25% (czesciej zdaniem dziewczat z gimnazjéw) powinien dziata¢ w organizacjach,

np. prowadzic¢ projekty mtodziezowe.

Ya badanych uwaza, ze powinien mie¢ waznych, dobrze sytuowanych rodzicéw (czesciej
zdaniem uczniéw gimnazjéw).

Pozaszkolna aktywnos¢ mtodziezy
Pytanie: Czy chodzisz na jakie$ ptatne zajecia dodatkowe?

Tabela 33 — Uczestnictwo w pfatnych zajeciach dodatkowych

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;:?n?na pon;:l?:zna

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
zajecia sportowe 28.9 28.7 34.6 13.6 35.8
kurs jezyka obcego 16.2 22.9 22.0 13.6 6.8
zajecia wyréwnawcze albo korepetycje 11.0 15.1 14.2 10.0 5.0
zajecia hobbystyczne (np. fotografia, malarstwo, teatr) 9.0 14.0 11.0 4.1 6.5
inne 7.3 11.6 7.9 3.6 5.7

Najczesciej mtodziez chodzi na ptatne zajecia sportowe — 29%. Dane pokazujag, ze o ile
w gimnazjum dziewczeta tylko nieco rzadziej chodzag na takie zajecia od swoich rowiesnikow,
to na poziomie szkét ponadgimnazjalnych czesto rezygnuja z zajec.

16% badanych deklaruje uczestnictwo w ptatnych kursach jezykowych (czesciej
w gimnazjum, najrzadziej chtopcy ze szkét ponadgimnazjalnych).

11% miodziezy chodzi na ptatne zajecia wyrownawcze Ilub Kkorepetycje (czesciej
w gimnazjum, najrzadziej chtopcy ze szkoét ponadgimnazjalnych).

W ptatnych zajeciach hobbystycznych uczestniczy 9% badanych (czesciej w gimnazjach).
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Miodziez byla proszona o oszacowanie czestotliwosci spedzania czasu na wybranych
czynnosciach umieszczonych na liscie. W tabeli zaprezentowano zestawienie odsetkéw
odpowiedzi codziennie lub prawie codziennie w odniesieniu do branych pod uwage

aktywnosci.
Tabela 34 - Codzienne lub prawie codzienne spedzanie czasu na nastepujacych
czynnosciach:
kategoria
3- 4-
total gimn1azjum 2-gimnazjum ponzi}:?r:tranna ponzi}:?r:tranna
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy
N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
stuchanie muzyki 87.2 88.8 79.1 92.8 88.5
logladanie telewizji 83.5 86.0 83.9 85.5 79.2
pomaganie w domu 65.3 73.3 594 76.5 54.5
Internet 63.1 62.4 61.8 56.6 70.3
spotykanie sie z kolegami poza domem i szkotg 57.2 61.5 55.7 50.2 60.1
uprawianie sportu 50.2 54.3 66.9 24.4 51.6
gry komputerowe 46.1 36.8 67.3 18.6 57.3
ogladanie filméw na video/DVD 42.5 37.6 53.9 32.1 44.8
odwiedzanie kolegéw w domu 39.1 38.8 34.3 41.6 41.9
zapraszanie kolegow do siebie do domu 33.6 34.1 27.2 35.3 37.6
czytanie ksigzek 16.2 26.0 18.9 9.5 10.0
zajecia pozalekcyjne rozwijajgce zainteresowania 13.9 16.3 21.3 2.7 14.0
nauka jezyka poza lekcjami w szkole 8.9 10.5 14.6 4.1 6.1
chodzenie do kina 7.7 7.4 12.2 4.5 6.5

Odsetki odpowiedzi codziennie lub prawie codziennie odno$nie poszczegolnych aktywnosci:

e najczesciej mtodziez stucha muzyki — 87% badanych wskazato odpowiedzi codziennie
lub prawie codziennie odno$nie tej aktywnosci,

e nieznacznie rzadziej (84%) badani twierdzili, ze codziennie lub prawie codziennie

ogladajq telewizje,

e 65% badanych pomaga w domu (czesciej dziewczeta),

e W Internecie spedza czas codziennie lub prawie codziennie 63% badanych,

o 57% spotyka sie z kolegami poza domem i szkotg,

e sport uprawia 50% badanych, najrzadziej dziewczeta ze szkét ponadgimnazjalnych,

e w gry komputerowe gra 46% badanych, czesciej chiopcy,

¢ filmy na video/DVD oglada 43% badanych, czesciej chtopcy,

¢ 39% odwiedza kolegéw w domu, czesciej uczniowie szkét ponadgimnazjalnych,

e 34% zaprasza kolegdw do siebie do

ponadgimnazjalnych,

domu,

czesciej

e ksigzki czyta 16% badanych, czesciej uczniowie gimnazjow,

uczniowie szkot

e 14% uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych rozwijajgcych zainteresowania, czesciej

uczniowie gimnazjéw,

¢ 9% uczy sie jezyka poza lekcjami w szkole, czesciej uczniowie gimnazjow,

e 8% chodzi codziennie lub prawie codziennie do kina, cze$ciej uczniowie gimnazjow.
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Zrodta wsparcia, z ktérego korzysta mtodziez

Pytanie: Gdy znajdujesz sie w trudnej sytuacji zyciowej, to na kogo mozesz liczy¢, komu
mowisz o swoim problemie?

Tabela 35 - Zrédta wsparcia, z ktérego korzysta miodziez

kategoria
3- 4-
total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;:lgn?na pon;:l?:zna
dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy
N=1012 N=258 N=254 N=221 N=279
matka 74.5 76.0 74.0 74.7 73.5
kolega/kolezanka 59.0 69.4 40.2 76.0 53.0
dziewczyna/chtopak 49.8 45.3 36.2 72.4 48.4
ojciec 45.8 41.5 56.3 35.7 48.4
rodzenstwo 42.3 38.8 34.6 49.8 46.6
kto$ z dalszej rodziny 22.9 21.3 26.4 20.8 22.9
wychowawca klasy 17.7 17.8 24 .4 15.4 13.3
pedagog szkolny 15.7 15.5 22.4 15.8 9.7
inny nauczyciel nie bedacy wychowawcg klasy 10.3 12.4 11.8 8.6 8.2
ksigdz 8.7 5.0 12.6 8.6 8.6
poradnia lub inna instytucja (w tym telefon zaufania) 5.7 2.7 10.2 5.4 4.7
do nikogo sie nie zwracam, prébuje sam(a) uporac sie z
problemem 17.4 13.6 24.0 13.6 17.9

Najczesciej badana mtodziez deklaruje gotowos$¢ do zwrdcenia sie — w razie trudnej sytuacii
zyciowej — do matki (75%).

Do kolegi/kolezanki zwréci sie 59% badanych, czesciej dziewczeta.
Do dziewczyny/chtopaka zwrdci sie 50% badanych, czeSciej dziewczeta.
Na ojca moze liczy¢ 46% badanych, czesciej chtopcy.

Rodzenstwu jest gotowych zwierzy¢ sie z problemdéw 42% badanych, czesciej ze szkot
ponadgimnazjalnych.

Do kogos$ z dalszej rodziny ma zaufanie 23% badanych.
Do wychowawcy klasy uda sie po pomoc 18% badanych, czeSciej mtodziez z gimnazjow.

Zaufanie do pedagoga szkolnego deklaruje zaufanie 16% mtodziezy, najrzadziej chtopcy ze
szkot ponadgimnazjalnych.

Do innego nauczyciela nie bedacego wychowawcg klasy zwrdci sie po pomoc
10% badanych.

Zaufanie do ksiedza deklaruje 9% badanych, najczesciej chtopcy z gimnazjow.

Z pomocy poradni lub innej instytucji (w tym telefonu zaufania) skorzysta 6% badanych,
najczesciej chfopcy z gimnazjow.

17% respondentow nie ma zaufania do nikogo i bedzie prébowaé samodzielnie uporac sie
z problemem, czesciej chiopcy.
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5. Ewaluacja

Po zakonczeniu planowanych oddziatywan (2-godzinny warsztat dla uczniow 120 klas
w 10 szkotach, 12-godzinny warsztat dla 20 nauczycieli, 20-godzinny warsztat dla
miodocianych mediatoréw, 12-godzinny  warsztat umiejetnosci mediacyjnych
i interwencyjnych dla wolontariuszy-studentow psychologii, objecie opieka superwizyjng
10 Szkolnych Zespotéw Mediacji i Interwenciji i przeprowadzenie dwoch sesji superwizyjnych
w kazdym zespole) wykonano badania posttestowe, ktorych celem byta ocena
zrealizowanego programu.

Ocena dokonana zostata na 6 wymiarach, poprzez wyrazenie przez respondentéw opinii
o réznych aspektach programu:

= przydatno$¢ udziatu w programie,
=  wplyw zaje¢ na zmniejszenie agresji i przemocy w srodowisku szkolnym,
= przygotowanie prowadzacych,
= materiaty do zajec,
» czy zajecia byly ciekawe,
= chec¢ uczestnictwa w kontynuaciji zajec.
Dodatkowo badani dokonywali oceny:
= poziomu trudnosci zajec,
» jlosci czasu przeznaczonego na zajecia.

Ponadto poréwnano odpowiedzi na wybrane pytania zadane w pre- i posttescie.

Opinie na temat programu

Badani dokonywali oceny na skali 5-stopniowej. Ponizsza tabela prezentuje zsumowane
dwie najwyzsze oceny kazdego wymiaru

Tabela 36 — Opinie na temat programu (odsetki ocen najwyzszych)

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum ponz?g?rll;nna ponzajgl?::na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1002 N=260 N=253 N=233 N=256
che¢ uczestnictwa w kontynuacji zajec 70,6 75,4 68,0 73,4 65,6
przygotowanie prowadzacych 68,8 69,2 62,5 78,1 66,0
materiaty do zajec 56,7 59,2 49,0 63,5 55,5
czy zajecia byly ciekawe 53,2 54,2 45,5 59,2 54,3
ocena przydatnosci udziatu w programie 49,0 52,7 49,8 52,8 41,0
wplyw zaje¢ na zmniejszenie agresiji i przemocy 13,2 14,6 14,6 9,9 13,3
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Na pytanie: Gdyby zajecia na temat przeciwdziatania agresji i przemocy byty kontynuowane
w tym roku, czy chciatby$ wzig¢ w nich udziat? 71% badanych udzielito odpowiedzi raczej
i zdecydowanie tak. Czesciej zainteresowanie udziatem w kontynuacji zaje¢ deklarujg
dziewczeta.

69% odpowiedzi raczej i zdecydowanie dobrze zanotowaliSmy w reakcji na pytanie: Jak
oceniasz przygotowanie zawodowe prowadzgcego zajecia przeciwdziatania agresji
i przemocy? Lepiej przygotowanie zawodowe prowadzacych oceniajg dziewczeta.

Na pytanie: Jak oceniasz zaproponowane materiaty do tych zaje¢? 57% badanych udzielito
odpowiedzi raczej i zdecydowanie dobrze. Czesciej materiaty do zaje¢ chwality dziewczeta.

53% badanych uznato zajecia za raczej lub zdecydowanie ciekawe. Cze$ciej za ciekawe
uznawaly zajecia dziewczeta.

Na pytanie Czy udziat w tych zajeciach oceniasz jako przydatny dla siebie czy nieprzydatny?
49% respondentéw odpowiedziato, ze udziat byt dla nich raczej lub zdecydowanie przydatny.
Czesciej wyzej przydatnos¢ zajeé oceniaty dziewczeta.

Na pytanie: Czy przeprowadzenie tych zaje¢ w réznych klasach Twojej szkoty przyczynito sie
do zmniejszenia problemu agresji i przemocy w Twojej szkole, czy nie? 13% badanych
odpowiedziato twierdzgco (raczej lub zdecydowanie tak).

Pytanie: Jak oceniasz poziom trudnosci tych zajec?

Tabela 37 — Ocena poziomu trudnosci zaje¢

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum Ponzaj:ﬁ':na ponzejyglgr::na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1002 N=260 N=253 N=233 N=256
za trudne 6,3 2,3 8,7 3,9 10,2
wiasciwy poziom trudnosci 45,6 43,1 46,2 455 47,7
za tatwe 47,7 54,2 447 50,6 41,4

Zdaniem 46% respondentow zajecia miaty wiasciwy poziom trudnosci. Wg az 48% byty za
tatwe (czesciej zdaniem dziewczat). 6% badanych (czesciej chtopcy) stwierdzito, ze zajecia
byty za trudne.

Pytanie: Jak oceniasz ilos¢ czasu przeznaczonego na te zajecia?

Zajecia byty realizowane w 2-godzinnym bloku dla kazdej klasy.

Tabela 38 — Ocena ilosci czasu przeznaczonego na zajecia

kategoria
3- 4-

total gimn1azjum 2-gimnazjum pon;:lgn?na pon;:lgr::na

dziewczeta chtopcy dziewczeta chtopcy

N=1002 N=260 N=253 N=233 N=256
za duzo czasu 10,2 7,3 13,4 9,0 10,9
wiasciwa ilos¢ czasu 31,0 32,3 23,7 37,8 30,9
za mato czasu 58,1 59,6 62,1 53,2 57,0
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Zdaniem tylko 31% badanych na zajecia przeznaczono witasciwg ilos¢ czasu.
Wg 58% respondentow zajecia trwaty za krotko. Przeciwnego zdania byto 10% badanych.

Poréwnanie odpowiedzi pre- i posttestowych na wybrane pytania

W badaniu posttestowym powtoérzono 11 pytan, ktére byly zadawane w pretescie. Ponizsze
wykresy prezentujg rozktady odpowiedzi udzielonych na kazde pytanie w pre- i postteScie.

Pytanie: Na liscie ponizej wymienione sg rdézne rodzaje przemocy, jakie zdarzajq sie
w szkofach. Czy Tobie osobiscie zdarzyto sie w ciggu OSTATNIEGO MIESIACA, Ze:

Wykres 6 — Przemoc doswiadczana — poréwnanie pre- i posttestu

450 procent

40.0 L - =—&—Pretest N=1012 | _

350 & - N =@ 'Posttest N=1002

L N e
250 - N P T N

nauczyciel straszyt cie [——

nauczyciel wyrzucit ci¢ za drzwi
cielesne

plecak, ksiazki, zeszyty

ukradziono ci pienigdze lub przedmiot
grozac jej uzyciem

ktorys z kolegow (kolezanek) obrazat cie,
wymyslat ci
kto$ cie umysinie potracit albo przewrécit
nauczyciel uzywat wobec ciebie obrazliwych
stow
rozpowszechniano o Tobie szkodzgce ci
ktamstwa
straszyt cie ktérys$ z kolegéw (kolezanek)
zniszczono rzeczy nalezace do ciebie np.
robienia czegos, na co nie miate$(as) ochoty
nauczyciel uderzat cie, szturchat, potracat itp. - ——
pobit cie ktérys z kolegéw (kolezanek)
zmuszano cie do kupowania papieroséw, piwa
lub innych rzeczy za Twoje pienigdze
zabrano ci rzecz lub pienigdze uzywajac sity lub
grozono ci z uzyciem noza, gazu lub innego
narzedzia
pobito cie tak silnie, ze odnioste$(as) obrazenia

ktorys z kolegow (kolezanek) przymuszat cie do

Systematycznie w etapie posttestowym badan kazdy rodzaj przemocy jest nieco czesciej
wskazywany, niz w etapie pretestowym badan (czesciej od 1% do 10%).

Rozktady czestotliwosci wskazah poszczegdlnych typdw przemocy sg podobne w obu
etapach badan (najczesciej w obu etapach wskazywana jest kategoria ktérys z kolegow
(kolezanek) obrazat cie, wymyS$lat ci, najrzadziej pobito cie tak silnie, Ze odnioste$(as)
obrazenia cielesne).
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Pytanie: Czy w ciggu OSTATNIEGO MIESIACA bytes swiadkiem wydarzenia, w ktorym
uczen z Twojej klasy lub szkoty byt:

Wykres 7 — Bycie swiadkiem przemocy — poréwnanie pre- i posttestu
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kolezanek
pomieszczeniu

uczniéw
uczestnictwa w bdjce

przez innych uczniéw
obrzucany réznymi przedmiotami

byt przezywany, obgadywany przez innych
uczniow

byt o$mieszany, zawstydzany, wysmiewany

szarpany, popychany lub uderzany przez innych
niszczyt przedmioty bedace wtasnoscig szkoty | — — —

byt zachecany przez innych uczniéw do
o$mieszania lub przezywania kolegow, ———

zamykany w ubikacji szkolnej lub innym

miat niszczone rézne przedmioty osobiste

byt zachecany przez innych uczniéw do

byt zachecany do palenia papieroséw lub picia

alkoholu
wytudzano od niego pienigdze lub wymuszano
je
okradany z pienigdzy lub cennych przedmiotéw —

Systematycznie w etapie posttestowym badan prawie kazdy rodzaj przemocy jest nieco
czesciej wskazywany, niz w etapie pretestowym badan (czesciej od 2% do 6%). Wyjatkiem
jest bycie swiadkiem obrzucania réznymi przedmiotami, gdzie w pretescie odsetek wskazan
wyniést 30.6%, w posttescie 30.5%.

Rozktady czestotliwosci wskazan poszczegdlnych typow przemocy sg podobne w obu
etapach badan (najczesciej w obu etapach wskazywana jest kategoria bycie Swiadkiem
przezywania, obgadywania przez innych uczniéw najrzadziej bycie $wiadkiem okradania
Z pieniedzy lub cennych przedmiotow).
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Pytanie: Czy nauczyciele robig wystarczajgco duzo, zeby w szkole byto bezpiecznie?

Wykres 8 — Ocena dziatan nauczycieli przeciwdziatajacych przemocy — poréwnanie
pre- i posttestu

72,2
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nauczyciele robig wszystko lub duzo nauczyciele robig niewiele lub nie robig prawie nic

W posttestowym etapie badan zmniejszyt sie odsetek respondentéw twierdzgcych, ze
nauczyciele robiq wszystko, co jest mozliwe, zeby w szkole byto bezpiecznie, albo ze
nauczyciele robig duzo, zeby w szkole byto bezpiecznie, cho¢ nie wszystko sie udaje
(z 72% w pretescie do 59% w posttescie). Jednoczesnie zwigkszyt sie odsetek wskazan
stwierdzen, ze nauczyciele robig niewiele, zeby w szkole byto bezpiecznie lub ze nie robig
prawie nic, zeby w szkole byto bezpiecznie (z 26% do 40%).

Pytanie: Czy w ciggu OSTATNIEGO MIESIACA zdarzyto Ci sie miecC jakie$ nieporozumienie,
konflikt z ktoryms z nauczycieli?

Wykres 9 — Konflikty z nauczycielami — poréwnanie pre— i posttestu

57 OPretest N=1012

B Posttest N=1002

nie, ani razu tak, raz czy dwa razy tak, kilka razy tak, wiele razy
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W posttestowym etapie badah zmniejszyt sie odsetek respondentéw twierdzgcych, ze nie
mieli w ciggu ostatniego miesigca ani jednego konfliktu z nauczycielami (z 57% do 49%).

O 9% wzrosta ilos¢ respondentéw ujawniajacych co najmniej jeden konflikt z nauczycielem.

Pytanie: Pomysl o nieporozumieniach miedzy nauczycielami a uczniami w Twojej klasie
i postaraj sie rozwazyc¢ je ,na zimno”. Czy Twoim zdaniem zazwyczaj za takie konflikty:

Wykres 10 — Odpowiedzialnos¢ za konflikty miedzy nauczycielami a uczniami -
porownanie pre— i posttestu

43 D Pretest N=1012

@ Posttest N=1002

wigcej odpowiedzialno$ci ponoszg odpowiedzialno$¢ ponosi zaréwno wigcej odpowiedzialnosci ponoszg nikt nie ponosi odpowiedzialnosci,
nauczyciele uczen jak i nauczyciel (po potowie) uczniowie tak to juz jest

W posttestowym etapie badan zwiekszyt sie odsetek respondentéw twierdzacych, ze wiecej
odpowiedzialnosci ponoszg nauczyciele (z 10% do 16%), zmniejszyt natomiast odsetek
badanych tg ktérych wiecej odpowiedzialnoéci ponoszg uczniowie (z 43% do 38%).

Pytanie: Czy w ciggu OSTATNIEGO MIESIACA bytes Swiadkiem wydarzenia, w ktorym
nauczyciel w Twojej szkole:

Wykres 11 — Nauczyciele jako sprawcy przemocy - poréownanie pre— i posttestu

B Pretest N=1012

D Posttest N=1002

krzyczat na uczniéw wyrzucat uczniéw z klasy os$mieszat, zawstydzat uczniow poszturchiwat, popychat uczniéw

W posttestowym etapie badan zwiekszyt sie odsetek respondentéow twierdzacych, ze byl
Swiadkami sytuacji, w ktorej nauczyciel:
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e wyrzucat ucznidéw z klasy (wzrost o 7% wskazan),
o osSmieszat, zawstydzat uczniéw (o 10%),
e poszturchiwat, popychat uczniéw (o 5%).

W przypadku bycia swiadkiem sytuacji, w ktérej nauczyciel krzyczat na uczniéw odsetki
wskazan sg podobne w obu etapach badan.

Pytanie: Jak uwazasz, czy w Twojej szkole przemoc jest powaznym problemem?

Wykres 12 — Czy przemoc jest powaznym problemem w mojej szkole - poréwnanie
pre— i posttestu

OPretest N=1012

OPosttest N=1002

67

65

33 34

tak nie

W obu etapach odsetki ocen uznajgcych przemoc za powazny problem w szkole sg podobne
(réznica nie przekracza 2%).

Pytanie: Jak Twoja szkofa radzi sobie z problemami przemocy w szkole?

Wykres 13 — Skutecznos$é¢ szkofy w radzeniu sobie z przemoca - poréwnanie pre—
i posttestu

BEPretest N=1012

OPosttest N=1002

56

43

w ogdle sobie nie radzi lub nie bardzo sobie radzi do$¢ dobrze i bardzo dobrze sobie radzi
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W obu etapach odsetki stwierdzen, ze szkota w ogdle sobie nie radzi lub nie bardzo sobie
radzi z przemocg sg podobne (odpowiednio 41% i 43%). Takze roznica w odsetkach
stwierdzen, ze szkota dos¢ dobrze i bardzo dobrze sobie radzi z przemocg jest nieznaczna
(odpowiednio 58% i 56%).

Pytanie: Zaznacz, ktére z ponizszych dziatan miaty miejsce w Twojej szkole w ciggu
OSTATNIEGO MIESIACA.

Wykres 14 — Dziatania profilaktyczne szkoly - poréwnanie pre— i posttestu

OPretest N=1012
O Posttest N=1002

49

35
30 30
26
22
19
14
spotkania i rozmowy nauczycieli z spotkania i rozmowy specjalistéw z spotkania z rodzicami spotkania specjalistow z
uczniami uczniami nauczycielami

Szkoty zintensyfikowaty — zdaniem badanych - dziatania nakierowane na pomaganie
uczniom, rodzicom i nauczycielom wtasciwie reagowa¢ na negatywne zjawiska (narkotyki,
alkohol, przemoc) w szkole:

30% badanych w etapie pretestowym twierdzita, Ze w ostatnim miesigcu prowadzone
byty spotkania i rozmowy nauczycieli z uczniami, w etapie posttestowym — 35%,

wg 26% badanych w preteScie miaty miejsce w szkole spotkania i rozmowy
specjalistéw z uczniami, w posttescie odsetek rejestrujgcych spotkania tego typu
wzrést do 49%,

zdaniem 22% w pretescie odbywaty sie w ostatnim miesigcu spotkania z rodzicami,
w posttescie tego typu spotkania relacjonuje 30% badanych,

wskazania  dotyczace  spotkan  specjalistbw z  nauczycielami  wzrosty
z 14% w pretescie do 19% w posttescie.
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Pytanie: Gdy znajdujesz sie w trudnej sytuacji zyciowej, to na kogo mozesz liczy¢, komu
mowisz o swoim problemie?

Wykres 15 — Zrédla wsparcia, z ktéorego korzysta miodziez - poréwnanie pre— i
posttestu
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Systematycznie w etapie posttestowym badan wiekszo$¢ Zzrodet wsparcia jest nieco rzadziej
wskazywana, niz w etapie pretestowym badan (rzadziej od 0.1% do 9%).

Rozktady czestotliwosci wskazah poszczegdlnych zrodet wsparcia sg podobne w obu
etapach badan (najczesciej — jako osoba, na ktérg mozna liczy¢ - w obu etapach
wskazywana jest matka najrzadziej poradnia lub inna instytucja, w tym telefon zaufania).

Whnioski:

Ocena przeprowadzonego w 10 tddzkich szkotach programu przeciwdziatania przemocy
w szkole dokonana przez ucznidw jest pozytywna. Wiekszos¢ deklaruje zainteresowanie
uczestnictwem w kontynuacji programu. Bardzo pozytywnie oceniani sg prowadzacy zajecia
w klasach, chwalone sg materialy przekazane uczestnikom zaje¢. Ponad potowa badanych
uznata, Zze zajecia sg ciekawe. Niemal potowa badanych ocenita udziat w tych zajeciach jako
przydatny dla siebie. Jednak tylko 13% uznato, ze przeprowadzenie zaje¢ przyczynito sie do
zmniejszenia problemu agresji i przemocy w szkole. Prawdopodobnie wynika to z bardzo
krotkiej perspektywy czasowej, jaka mineta od momentu realizacji zaje¢ do czasu
przeprowadzenia badan posttestowych.

Poréwnanie odpowiedzi na wybrane pytania zadane w pre- i postteScie pokazuje, ze
systematycznie zwiekszyt sie odsetek badanych wskazujgcych na istnienie w szkotach
problemdéw wigzgcych sie z przemoca. Wydaje sie, ze ten rezultat jest konsekwencjg tego,
ze uczestnictwo w programie skoncentrowato mtodziez na problemie, ktéry wczesniej nie byt
w centrum zainteresowania badanych spotecznosci. W konsekwencji zwiekszyta sie
wrazliwos¢ respondentéw na omawiane w trakcie zajec¢ rézne przejawy przemocy i zdolnosé
do ich identyfikowania w rzeczywistosci szkolne;.
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